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Une exposition de 280 espèces
	Propriétés
Médicinales
	Nom scientifique
	Noms catalans

	M
	Achillea millefolium L.
	Herba de talls

	
	Aconitum lycoctonum L. subsp. neapolitanum (Ten.) Nyman
	Tora pirinenca

	
	Aconitum napellus L.
	Aconit blau, Herba de les tores,Matallops, Sivet , Tora blava, Vomissa, Xiuet

	
	Cacalia alliariae Gouan
	Adenòstil

	
	Agrostis capillaris L.
	Agrostis tѐnue

	
	Ajuga pyramidalis L.
	Búgula piramidal

	
	Alchemilla saxatilis Buser
	

	
	Allium sphaerocephalon L.
	All bord

	
	Amelanchier ovalis Medik.
	Mallenquera, Pomerola

	
	Angelica razulii Gouan
	Angėlica de Razouls

	
	Angelica sylvestris L.
	Angėlica, Angèlica borda, Herba dels corns, Turbit

	
	Anthriscus sylvestris (L.) Hoffm.
	Cerfull bord

	
	Antirrhinum latifolium Miller
	Conillets, Cucut, Vedells, Xucla-mel

	
	Arctium minus (J. Hill) Bernh. Ssp. Minus
	Gafets, Llapassa, Repalassa

	M
	Arnica montana L.
	Alep, Arnica, Esternudera, Herba de l'espant,  Tabac de muntanya, Tabac de pastor

	M
	Artemisia absinthium L.
	Alsamilla, Encens, Artemaga, Donzell mascle

	
	Artemisia campestris L. subsp. campestris
	Botja llemenosa

	M
	Artemisia vulgaris L.
	Altamira, Artemisia, Botja, Donzell bord, Donzell fals, Herba pansera

	
	Asphodelus albus Miller
	Albo de muntanya, Porrasa

	M
	Asplenium ruta-muraria L.
	Falzia blanca, Ruda de paret

	
	Astragalus glycyphyllos L.
	Regalissia borda

	
	Astragalus penduliflorus Lam.
	

	
	Astrantia major L.
	Astrància gran

	M
	Ballota nigra L.
	Malroig bord, Marreus

	
	Barbarea intermedia Boreau
	Barbarea pirinenca

	
	Bartsia alpina L.
	Bàrtsia alpina

	
	Betula pendula Roth
	Bedoll comù

	
	Briza media L.
	Belluguets

	
	Bupleurum falcatum L.
	Llebrenca falcada

	
	Buxus sempervirens L.
	Boix

	
	Calendula arvensis L.
	Boixac de camp

	M
	Calluna vulgaris (L.) Hull
	Bruga

	
	Calystegia sepium (L.) R. Br.
	Corretjola grossa

	
	Campanula glomerata L.
	

	
	Campanula precatoria Timb.-Lagr.
	

	
	Campanula rapunculus L.
	Repunxo, Nap bord

	
	Campanula rotundifolia  L. ssp hispanica
	

	
	Campanula rotundifolia L.
	Campaneta de fulla rodona

	
	Campanula trachelium L.
	Campaneta Traqueli, Campaneta a fulla d'Ortiga

	
	Capsella bursa-pastoris (L.) Medik.
	Sarronet de pastor

	
	Carduus  carlinifolius Lam.
	

	
	Carduus nigrescens Vill.
	Card nigrescent

	
	Carduus nutans L.
	Card nutant

	
	Carex flacca Schreber
	Càrex glauc

	
	Carex paniculata L.
	Càrex paniculat

	
	Carex rostrata Stokes
	Càrex inflat, Càrex rostrat

	
	Carex viridula Michaux subsp. brachyrrhyncha (Celak.) B. Schmid
	

	
	Carlina acaulis L. subsp. caulescens (Lam.) Schübl. & Martens
	Carlina cardiguera

	M
	Carum carvi L.
	Carvit

	
	Catananche caerulea L.
	Cigala

	
	Centaurea jacea L.
	Centàurea jàcea

	
	Centaurea paniculata L.
	

	
	Centaurea scabiosa L.
	Gratabous

	
	Chaerophyllum hirsutum L.
	Cominassa hirsuta

	M
	Chelidonium majus L.
	Celidònia, Herba de les berrugues

	M
	Chenopodium album L.
	Blet blanc, Moll

	M
	Chenopodium bonus-henricus L.
	Espinac de muntanya, Sarró, Sarrons

	
	Cicerbita plumieri (L.) Kirschleger
	Lletuga de muntanya

	
	Cirsium arvense (L.) Scop.
	Calcida vera

	
	Cirsium monspessulanum (L.) Hill
	Capferrat

	
	Cirsium palustre (L.) Scop.
	

	
	Cirsium tuberosum (L.) All.
	Card d'ase tuberos

	
	Cirsium vulgare (Savi) Ten.
	Lloba-carda vulgar

	
	Clematis vitalba L.
	Vidalba, Vidauba

	
	Consolida ajacis (L.) Schur
	Espero de cavaller

	
	Corylus avellana L.
	Auran, Avellaner

	
	Anthemis tinctoria L.
	

	M
	Convolvulus arvensis L.
	Campanetes, Corretjola comuna

	
	Coritospermum lucidum ssp. Lucidum (Mill.) Reduron, Charpin § Pim
	Turbit de muntanya

	
	Crepis albida Vill.
	

	
	Crepis pyrenaica (L.) W. Greuter
	Crepis pirinenca

	
	Cynoglossum officinale L.
	Llengua de ca, Besneula oficinal

	
	Cytisus oromediterraneus Rivas-Martinez, Diaz, Fernan
	Bàlec, Ginesta borda

	
	Dactylis glomerata L.
	Cucurulles de la mare de Deu

	
	Dactylorhiza fistulosa (Moench) Baumann & Künkele
	Orquis latifoli

	
	Dactylorhiza maculata (L.) Soo
	Pentecosta, Botons de ca

	
	Daucus carota L.
	Pastanaga borda, Bufanaga, Carota

	
	Deschampsia flexuosa (L.) Trin.
	Descàmpsia flexuosa

	
	Dianthus barbatus L.
	Clavell de pom

	
	Dianthus carthusianorum L.
	Clavellina

	
	Dianthus hyssopifolius L.
	Clavell de pastor

	M
	Digitalis lutea L.
	Didalera groga

	M
	Diplotaxis tenuifolia (L.) DC.
	Ravenissa tenuϊfolia

	
	Dipsacus fullonum L.
	Carda de paraires, Cardó, Escardot

	
	Doronicum austriacum Jacq.
	Tabac de muntanya

	M
	Ecballium elaterium (L.) Rich. A.
	Cobrómbol bord

	
	Echium vulgare L.
	Llengua de bou vulgar

	
	Epilobium angustifolium L.
	Cameneri

	
	Epilobium duriaei Gay ex Godron
	

	M
	Equisetum arvense L.
	Cua de cavall petita, Cua de rata

	
	Erigeron alpinus L.
	Erígeron alpi

	
	Erodium glandulosum (Cav.) Willd.
	Agulles

	
	Eryngium bourgatii Gouan
	Panical blau, Panical de muntanya

	M
	Eryngium campestre L.
	Card panical, Panical comù

	M
	Eupatorium cannabinum L.
	Canabassa, Canabaixa, Eupatori, Lladracà

	
	Euphorbia cyparissias L.
	Lleteresa de fulla estreta

	
	Euphorbia lathyris L.
	Cagamuja

	
	Euphorbia segetalis L.
	Lleteresa de camp

	
	Festuca ochroleuca Timb.-Lagr.
	

	M
	Filipendula ulmaria (L.) Maxim.
	Ulmària, Herba del pobre home, Reina dels prats

	
	Filipendula vulgaris Moench
	Filipѐndula vulgar, Herba del pobre home

	
	Foeniculum vulgare Miller subsp. piperitum (Ucria) Coutinho
	Fonoll

	
	Fragaria vesca L.
	Maduixera, Araques

	M
	Fraxinus excelsior L.
	Freixe de fulla gran, Fràngula

	
	Galium lucidum All.
	Espunyidella blanca

	M
	Galium verum L.
	Espunyidella groga, Herba colera

	
	Chamaespartium sagittale (L.) P. Gibbs
	Llitja, Gaiol

	
	Gentiana burseri Lapeyr.
	Genciana burseri

	
	Gentiana lutea L.
	Genciana groga, Genciana vera

	
	Gentianella campestris (L.) Börner
	Genciana campestre

	
	Geranium pratense L.
	Gerani de prat

	
	Geranium pyrenaicum Burm. fil.
	Gerani pirinenc

	M
	Geranium robertianum L. 
	Herba de Sant Robert

	
	Geranium robertianum L. subsp. purpureum (Vill.) Nyman
	

	
	Geum montanum L.
	Gèum muntanyenc

	
	Geum rivale L.
	Gèum de ribera

	
	Geum urbanum L.
	Flor de Sant Benet, Herba de Sant Benet

	
	Gymnadenia conopsea (L.) R. Br.
	Caputxina olorosa

	
	Gypsophila repens L.
	Gipsòfila repent

	
	Helleborus foetidus L.
	Baladre, Marxivol

	
	Helleborus viridis L.
	El.lѐbor verd, Marcosi, Marxivol

	
	Helosciadium nodiflorum (L.) W.D.J.Koch
	

	
	Apium nodiflorum (L.) Lag.
	Api bord, Créixems bords

	
	Heracleum sphondylium L.
	Belleraca, Pampa

	
	Hieracium pilosella L.
	Filosella, Pelosella, Peludella

	
	Hippocrepis emerus (L.) P. Lassen ssp. Emerus
	Coroneta, Coronilla boscana, Senet bord

	
	Humulus lupulus L.
	Llúpol

	
	Hypericum maculatum Crantz
	Herba de Sant Joan, Pingell, Transflorina, Trescames

	M
	Hypericum perforatum L.
	Hipèric foradat, Pericó, Herba foredada

	
	Iris latifolia (Miller) Voss
	Lliri dels Pireneus

	
	Jasione laevis Lam.
	Jasione perenne

	
	Jasione montana L.
	Jasione montana

	
	Juncus articulatus L.
	Jonc articulat

	
	Juncus conglomeratus L.
	

	
	Juniperus communis L.
	Ginebró, Ginebre

	
	Knautia dipsacifolia Kreutzer
	

	
	Lactuca serriola L.
	Ensiam bord

	
	Laserpitium nestleri Soyer-Willemet
	Laserpici

	
	Lepidium graminifolium L.
	Morritort de fulla estreta

	
	Leucanthemum vulgare Lam.
	Margarita, Magarida de camp

	
	Lilium martagon L.
	Consolva, Herba de nuar l'os, Lliri de bosc, Marcoris, Marcolic vermell, Lliri morat

	
	Linaria repens (L.) Miller
	Linària estriada

	
	Listera ovata (L.) R. Br.
	Listera ovada

	M
	Lithospermum officinale L.
	Herba sanguinaria, Mill de sol, Granadura

	
	Lolium perenne L.
	Herba de parc, Margall, Raigràs

	
	Lonicera xylosteum L.
	Xuclamel xilosti, Xuclamel santjoaner

	
	Lotus corniculatus L.
	Corona de rei

	
	Luzula desvauxii Kunth
	Lúzula de Desvaux

	
	Luzula multiflora (Ehrh.) Lej.
	

	
	Luzula nivea (L.) DC.
	Lùzula nivia

	M
	Lythrum salicaria L.
	Estronca-sangs, Herba dels recs, Salicària, Carmelles de pioc

	
	Malva moschata L.
	Malva moscada

	
	Malva sylvestris L.
	Malva major, Malva silvestre

	
	Matricaria discoidea DC.
	

	
	Medicago sativa L.
	Alfals, Userda

	
	Melilotus albus Medik.
	

	
	Mentha longifolia (L.) Hudson
	Menta boscana, Albersana, Menta d'ase

	
	Mentha suaveolens Ehrh. subsp. suaveolens
	Mendastre

	
	Molopospermum peloponnesiacum (L.) Koch
	Brùcol, Coscoll

	
	Mycelis muralis (L.) Dumort.
	Cicèrbita, Lletuga de bosc

	
	Myosotis alpestris F.W. Schmidt
	Ull de perdiu

	
	Myrrhis odorata (L.) Scop.
	Comi, Givertaça, Mirris

	M
	Oenothera biennis L.
	

	
	Onobrychis viciifolia Scop.
	Pellagra, Pipirigall, Trepadella, Esparceta

	
	Ononis natrix L.
	Ungla de gat, Gavó

	
	Ononis spinosa L.
	Gavó espinos, Adragull

	
	Onopordum acanthium L.
	Cardot gros

	
	Oreoselinum nigrum Delabre
	Julivert de muntanya

	M
	Origanum vulgare L.
	Moraduix, Orega, Orenga, Majorana

	
	Ornithogalum pyrenaicum L.
	

	M
	Papaver setigerum DC
	

	M
	Parietaria judaica L.
	Herba de paret, Morella roquera

	
	Paronychia kapela (Hacq.) Kerner subsp. serpyllifolia (Chaix) Graebner
	Herba de plata

	
	Paspalum dilatatum Poir.
	Serreig d'arròs

	
	Pastinaca sativa L.
	Bufanaga, Carota, Pastenaga

	
	Pedicularis pyrenaica Gay
	

	
	Phleum pratense L.
	Cua de rata

	
	Phyteuma spicatum L.
	Fiteuma d'espiga

	
	Picris hieracioides L.
	Parraques

	
	Picris hieracioides L. subsp. spinulosa (Bertol. ex Guss.) Arcangeli
	Parraca

	
	Pimpinella major (L.) Hudson
	Pimpinella gran, Julivert de bosc

	
	Pinus sylvestris L.
	Pi rojal, Pi roig

	
	Pinus uncinata Ramond ex DC.
	Pi mascle, Pi negre

	
	Plantago lanceolata L.
	Herba dels cinc nervis, Plantatge, Plantatge de fulla estreta, Cinq-nervis

	
	Plantago major L.
	Plantatge gros

	
	Poa alpina L.
	Herba de prat

	
	Poa nemoralis L.
	

	
	Poa pratensis L.
	Pel de ca

	
	Polygonum alpinum All.
	Fajol alpi

	
	Polygonum bistorta L.
	Bistorta vera

	M
	Polygonum hydropiper L.
	

	
	Populus tremula L.
	Trèmol

	M
	Potamogeton sp.
	

	
	Potentilla recta L.
	Potentil.la recta

	
	Prenanthes purpurea L.
	Prenantes

	
	Prunella hastifolia Brot.
	Herba de la prunella, Prunella pirinenca

	
	Pulsatilla alpina (L.) Delarbre subsp. apiifolia (Scop.) Nyman
	Herba del vent

	
	Quercus petraea (Mattuschka) Liebl.
	Roure de fulla gran

	
	Ranunculus acris L. subsp. friesianus (Jordan) Syme
	

	
	Ranunculus platanifolius L.
	

	
	Reseda luteola L.
	Galda

	
	Rhinanthus alectorolophus (Scop.) Pollich
	

	
	Rhodiola rosea L.
	Rodiola

	
	Rhododendron ferrugineum L.
	Abarset, Boix de Nuria, Boixerica, Gavet, Neret , Pentacosteres, Talabard

	
	Ribes petraeum Wulfen in Jacq.
	Riber petri

	
	Ribes uva-crispa L.
	Grosellers, Agrasons, Agrasso

	
	Roegneria canina (L.) Nevski subsp. canina
	Agropir cani

	
	Rubus idaeus L.
	Gerdera, Gerdonera, Gersera, Gersos, Jordonera, Jordons

	
	Rumex acetosa L.
	Agrella

	
	Rumex crispus L.
	Paradella crespa

	
	Rumex scutatus L.
	Badola

	
	Salix caprea L.
	Gatsaula

	M
	Sambucus nigra L.
	Sauquer, Saüc

	
	Sanguisorba minor Scop.
	Herba de talls, Pimpinella, Sanguinària

	
	Sanguisorba officinalis L.
	Pimpinella major

	
	Santolina chamaecyparissus L.
	Botja de Sant Joan, Camamilla groga, Espernallac

	M
	Saponaria officinalis L.
	Herba sabonera, Herba de bugada

	M
	Satureja montana L.
	Saborija, Sadurija

	
	Saxifraga aquatica Lapeyr.
	Saxifraga aquàtica

	
	Saxifraga bryoides L.
	

	
	Saxifraga geranioides L.
	Herba del nord, Trenca rocs

	
	Scabiosa columbaria L.
	Escabiosa columbària

	
	Scrophularia alpestris Gay ex Bentham
	Escrofulària alpestre

	
	Scutellaria alpina L.
	Escutel lària alpina

	
	Sedum album L.
	Mai moren, Pinets de teulada, Crespinell blanc

	
	Sedum anglicum Hudson
	

	
	Sedum rupestre L. subsp. rupestre
	Crespinell rupestre

	
	Sedum sediforme (Jacq.) Pau
	Crespinell gros

	
	Sedum telephium L.
	Bàlsam

	
	Senecio adonidifolius Loisel.
	Herba sana

	
	Senecio inaequidens DC.
	Seneci

	
	Libanotis pyrenaica Reduron
	Sѐseli pirinenc

	
	Sibbaldia procumbens L.
	

	
	Silene coronaria (L.) Clairv.
	Pessiganassos

	
	Silene flos-cuculi (L.) Greuter & Burdet
	Clavellina borda, Flor de cucut, Cucut de rec

	
	Silene vulgaris (Moench) Garcke
	Colitxos, Colivelles, Esclafidor, Patacs, Paterelles,

	
	
	Xiulets de lladre

	
	Sisymbrium austriacum Jacq.
	Sisimbri austriac

	
	Sisymbrium irio L.
	Matallums

	
	Solidago virgaurea L.
	Vara-d'or

	
	Sonchus tenerrimus L.
	Lletsó de cadernera, Lletsó de paret, Lletsó fi,

	
	Sonchus oleraceus L.
	Lletsó,  Lletsó de canya, Lletsó petit, Lletsonet

	
	Sorbus aucuparia L.
	Moixera de guilla, Server de bosc, Server de caçadors

	
	Sorghum halepense (L.) Pers.
	Canyota

	
	Stachys officinalis (L.) Trévisan
	Betònica

	
	Stachys recta L.
	Herba de la feridura, Herba del Bàlsam Te bord

	
	Stachys sylvatica L.
	

	
	Symphytum x-uplandicum Nyman
	

	
	Tanacetum parthenium (L.) Schultz Bip.
	Segura

	
	Tanacetum vulgare L.
	Tanacet

	
	Teucrium montanum L.
	

	
	Teucrium scorodonia L.
	Escorodònia

	
	Thymus praecox Opiz
	Farigola de muntanya, Serpoll

	
	Tofieldia calyculata (L.) Wahlenb.
	Tofièldia

	
	Tragopogon pratensis L.
	Barbeta

	
	Trifolium alpinum L.
	Regalèssia de muntanya

	
	Trifolium arvense L.
	Peu de llebre

	
	Trifolium montanum L.
	Trèvol muntanyenc

	
	Trifolium pratense L.
	Trevol de prat

	
	Trifolium repens L.
	Trifolium repent, Trevolet de prat

	
	Trollius europaeus L.
	Flor de rovell d’ou

	
	Turritis glabra L.
	Àrabis glabra

	
	Tussilago farfara L.
	Pota de cavall, Peu de mula, Tussilag

	
	Urtica dioica L.
	Xiripia, Ortiga gran, Ortiga grossa, Astrigol

	M
	Urtica urens L.
	Ortiga petita

	M
	Vaccinium myrtillus L.
	Nabiu, Raïms de pastor, Abaixoner

	
	Vaccinium uliginosum L.
	Navissera uliginosa

	
	Valeriana officinalis L.
	Valeriana

	M
	Veratrum album L.
	Ballestera, Veladre, El.lèbor blanc

	
	Veratrum lobelianum Bernh.
	

	
	Verbascum lychnitis L.
	Trepó candeler

	
	Verbascum sinuatum L.
	Trepó, Tripó 

	
	Verbascum thapsus L.
	Bleneres, Candelera, Cua de guilla, Rapelassa borda

	M
	Verbena officinalis L.
	Berbena, Verbena, Herba ververa

	
	Veronica anagallis-aquatica L.
	Herba de folls

	
	Veronica beccabunga L.
	Crèixems de cavall, Créixens de cavall

	
	Veronica fruticulosa L.
	Verònica fruticulosa

	
	Vicia onobrychioides L.
	Vicia onobriquioide

	M
	Vincetoxicum hirundinaria Medik.
	Herba del veri

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


