Sortie SMBCN : Relevé Botanique du Dimanche 19 juillet 2026 -

Puig de la Coma d'Or (Cerdagne)

Sortie guidée par Jean Marc LEWIN

Dimanche 19 juillet 2026
Puig de la Coma d'Or (Cerdagne)
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de Coma d'Or

Chemin d'approche il — - Itinéraire (10 km — 800 m de dénivelé)

Sens prospection _b.

Plantes vasculaires observées (plantes a fleurs, coniféres et fougéres) -

en fleur, en rosette ou en feuille

Nom scientifique de I'espéce famille
Achillea ptarmica subsp. pyrenaica (Sibth. ex Godr.) Heimerl Asteraceae
Agrostis capillaris L. Poaceae
Agrostis rupestris All. Poaceae
Agrostis schraderiana Bech. Poaceae
Alchemilla saxatilis Buser Rosaceae
Alopecurus gerardi Vill. Poaceae
Androsace halleri L. Primulaceae

Anemone vernalis L.

Ranunculaceae

Antennaria dioica (L.) Gaertn. Asteraceae
Anthyllis vulneraria subsp. vulnerarioides (All.) Arcang. Fabaceae
Arctostaphylos uva-ursi (L.) Spreng. Ericaceae

Armeria alpina Willd.

Plumbaginaceae




Aster alpinus L.

Asteraceae

Atocion rupestre (L.) B.Oxelman

Caryophyllaceae

Avenella flexuosa (L.) Drejer

Poaceae

Bistorta vivipara (L.) Delarbre

Polygonaceae

Calluna vulgaris (L.) Hull

Ericaceae

Caltha palustris L.

Ranunculaceae

Campanula scheuchzeri Vill.

Campanulaceae

Cardamine amara L.

Brassicaceae

Cardamine resedifolia L.

Brassicaceae

Carex echinata Murray Cyperaceae
Carex ericetorum Pollich Cyperaceae
Carex leporina L. Cyperaceae
Carex nigra (L.) Reichard Cyperaceae
Carex umbrosa Host ssp.huetiana Cyperaceae
Carex viridula Michaux.ssp. brachyrrhyncha (Celak.) B.Schmid |Cyperaceae

Cerastium alpinum L.

Caryophyllaceae

Cherleria sedoides L.

Caryophyllaceae

Cryptogramma crispa (L.) R.Br.

Embryophytes

Cytisus oromediterraneus Rivas Mart. & al.

Fabaceae

Dactylorhiza maculata (L.) So6

Orchidaceae

Dianthus carthusianorum L

Caryophyllaceae

Dianthus deltoides L.

Caryophyllaceae

Dianthus hyssopifolius L.

Caryophyllaceae

Draba aizoides L.

Brassicaceae

Empetrum nigrum subsp. hermaphroditum (Hagerup) Bcher Ericaceae
Epikeros pyrenaeus (L.) Raf. Apiaceae
Epilobium collinum C.C.Gmel. Onagraceae
Eriophorum angustifolium Honck. Cyperaceae

Erysimum duriaei subsp. pyrenaicum (Nyman) P.W.Ball

Brassicaceae

Euphrasia alpina Lam. Orobanchaceae
Euphrasia minima Jacq. ex DC. Orobanchaceae
Festuca eskia Ramond ex DC. Poaceae
Galeopsis pyrenaica Bartl. Lamiaceae




Galium cometorhizon Lapeyr. Rubiaceae
Galium estebanii Sennen Rubiaceae
Genista anglica L. Fabaceae

Gentiana alpina Vill.

Gentianaceae

Gentiana nivalis L.

Gentianaceae

Gentiana pyrenaica L.

Gentianaceae

Gentiana verna L.

Gentianaceae

Gentianella campestris (L.) Bérner

Gentianaceae

Geum montanum L. Rosaceae
Gnaphalium supinum L. Asteraceae
Gnaphalium sylvaticum L. Asteraceae

Gymnadenia nigra (L.) Rchb.f.

Orchidaceae

Helictochloa versicolor (Vill.) Romero Zarco Poaceae
Helictotrichon sedenense (Clarion ex DC.) Holub Poaceae
Hieracium amplexicaule L. Asteraceae

Iberis sempervirens L.

Brassicaceae

Jacobaea adonidifolia (Loisel.) Mrat

Asteraceae

Jasione crispa (Pourr.) Samp.

Campanulaceae

Juncus alpinoarticulatus Chaix Juncaceae
Juncus trifidus L. Juncaceae
Juniperus communis subsp. nana (Hook.) Syme Cupressaceae
Kalmia procumbens (L.) Gift, Kron & P.F.Stevens Ericaceae
Leucanthemopsis alpina (L.) Heywood Asteraceae
Leucanthemum gaudinii subsp. barrelieri (Dufour ex DC.) Vogt |Asteraceae

Linaria alpina (L.) Mill.

Plantaginaceae

Linaria repens (L.) Mill.

Plantaginaceae

Lotus corniculatus subsp. alpinus (DC.) Rothm. Fabaceae
Luzula lutea (All.) DC. Juncaceae
Luzula pediformis (Chaix) DC. Juncaceae
Micranthes stellaris (L.) Galasso, Banfi & Soldano Saxifragaceae

Minuartia recurva (All.) Schinz & Thell.

Caryophyllaceae

Murbeckiella pinnatifida (Lam.) Rothm.

Brassicaceae

Narcissus sp

Amaryllidaceae




Nardus stricta L.

Poaceae

Oreochloa disticha (Wulfen) Link

Poaceae

Paronychia polygonifolia (Vill.) DC.

Caryophyllaceae

Pedicularis pyrenaica J.Gay

Orobanchaceae

Phleum alpinum L.

Poaceae

Phyteuma hemisphaericum L.

Campanulaceae

Pilosella breviscapa (DC.) Sojak

Asteraceae

Pilosella lactucella (Wallr.) P.D.Sell & C.West

Asteraceae

Pinguicula grandiflora Lam.

Lentibulariaceae

Pinus mugo subsp. uncinata (Ramond ex DC.) Domin

Pinaceae

Plantago alpina L.

Plantaginaceae

Plantago monosperma Pourr.

Plantaginaceae

Poa alpina L. Poaceae

Poa cenisia All. Poaceae
Polystichum lonchitis (L.) Roth Dryopteridaceae
Potentilla nivalis Lapeyr. Rosaceae

Ranunculus aconitifolius L.

Ranunculaceae

Rhododendron ferrugineum L. Ericaceae
Saxifraga bryoides L. Saxifragaceae
Saxifraga exarata Vill.ssp.moschata Wulfen Saxifragaceae
Saxifraga geranioides L. Saxifragaceae
Saxifraga paniculata Mill. Saxifragaceae
Saxifraga retusa Gouan Saxifragaceae
Scorzoneroides pyrenaica (Gouan) Holub Asteraceae

Sedum annuum L.

Crassulaceae

Sedum atratum L.

Crassulaceae

Sedum brevifolium DC.

Crassulaceae

Sedum candollei Hamet-Ahti

Crassulaceae

Sempervivum arachnoideum L.

Crassulaceae

Sempervivum montanum L.

Crassulaceae

Senecio pyrenaicus L. Asteraceae
Sesamoides pygmaea (Scheele) Kuntze Resedaceae
Sibbaldia procumbens L. Rosaceae




Silene acaulis (L.) Jacq.

Caryophyllaceae

Silene ciliata Pourr.

Caryophyllaceae

Taraxacum pyrenaicum Reut. Asteraceae
Thymus nervosus J.Gay ex Willk. Lamiaceae
Thymus polytrichus A.Kern. ex Borbs Lamiaceae
Trifolium alpinum L. Fabaceae
Vaccinium uliginosum L. Ericaceae

Veratrum album L.

Melanthiaceae

Veronica bellidioides L.

Plantaginaceae

Veronica cantabrica (Lanz) Aedo

Plantaginaceae

Viola palustris L.

Violaceae

Viscaria alpina (L.) G.Don

Caryophyllaceae




