
Sortie SMBCN : Relevé Botanique du Dimanche 01 juin 2025 -
De la vallée de Sant Marti au chaos de Targasonne (Cerdagne)

Sortie proposée par Ingrid FOREY et guidée par Jean Marc LEWIN 

Plantes vasculaires observées
Nom scientifique de l'espèce famille

Achillea millefolium L. subsp. millefolium Asteraceae

Aconitum lycoctonum subsp. neapolitanum (Ten.) Nyman Ranunculaceae

Actaea spicata L. Ranunculaceae

Ajuga pyramidalis L. Lamiaceae

Alchemilla coriacea Buser Rosaceae

Alchemilla flabellata Buser Rosaceae

Alchemilla saxatilis Buser Rosaceae

Alnus glutinosa (L.) Gaertn. Betulaceae



Alopecurus pratensis L. Poaceae

Alyssum alyssoides (L.) L. Brassicaceae

Amelanchier ovalis Medik. Rosaceae

Anisantha sterilis (L.) Nevski Poaceae

Anthoxanthum odoratum L. Poaceae

Anthriscus sylvestris (L.) Hoffm. Apiaceae

Anthyllis vulneraria subsp. forondae (Sennen) Cullen Fabaceae

Aquilegia vulgaris L. Ranunculaceae

Arabidopsis thaliana (L.) Heynh. Brassicaceae

Arabis hirsuta (L.) Scop. Brassicaceae

Arabis nova Vill. Brassicaceae

Arctium minus (Hill) Bernh. Asteraceae

Arctostaphylos uva-ursi (L.) Spreng. Ericaceae

Arenaria serpyllifolia L. Caryophyllaceae

Armeria arenaria subsp. bilbilitana (Bernis) Nieto Fel. Plumbaginaceae

Arrhenatherum elatius (L.) P.Beauv. ex J.Presl & C.Presl Poaceae

Artemisia vulgaris L. Asteraceae

Asphodelus albus subsp. delphinensis (Gren. & Godr.) Z.Diaz & 
Valdés Asphodelaceae

Asplenium adiantum-nigrum L. Aspleniaceae

Asplenium septentrionale (L.) Hoffm. Aspleniaceae

Asplenium trichomanes L. subsp. trichomanes Aspleniaceae

Astragalus glycyphyllos L. Fabaceae

Astragalus monspessulanus L. subsp. monspessulanus Fabaceae

Astragalus monspessulanus subsp. gypsophilus Rouy Fabaceae

Astrantia major L. Apiaceae

Athyrium filix-femina (L.) Roth Athyriaceae

Atocion rupestre (L.) B.Oxelman Caryophyllaceae

Barbarea intermedia Boreau Brassicaceae

Betonica officinalis L. Lamiaceae

Betula pendula Roth Betulaceae

Biscutella flexuosa Jord. Brassicaceae

Bistorta officinalis Delarbre Polygonaceae

Brachypodium sylvaticum (Huds.) P.Beauv. Poaceae



Briza media L. Poaceae

Bromus hordeaceus L. subsp. hordeaceus Poaceae

Bryonia dioica Jacq. Cucurbitaceae

Calluna vulgaris (L.) Hull Ericaceae

Caltha palustris L. Ranunculaceae

Campanula persicifolia L. Campanulaceae

Capsella bursa-pastoris (L.) Medik. subsp. bursa-pastoris Brassicaceae

Cardamine amara L. Brassicaceae

Cardamine impatiens L. Brassicaceae

Cardamine nuriae Sennen Brassicaceae

Cardamine raphanifolia Pourr. Cyperaceae

Carex caryophyllea Latourr. Cyperaceae

Carex demissa Hornem. Cyperaceae

Carex divisa Huds. Cyperaceae

Carex divulsa Stokes Cyperaceae

Carex flacca Schreb. Cyperaceae

Carex hirta L. Cyperaceae

Carex lepidocarpa Tausch Cyperaceae

Carex pallescens L. Cyperaceae

Carex panicea L. Cyperaceae

Carlina acaulis subsp. caulescens (Lam.) Schübler & G.Martens Asteraceae

Carum carvi L. Apiaceae

Centaurea jacea L. Asteraceae

Cerastium fontanum subsp. vulgare (Hartm.) Greuter & Burdet Caryophyllaceae

Cerastium semidecandrum L. Caryophyllaceae

Chaerophyllum aureum L. Apiaceae

Chaerophyllum hirsutum L. Apiaceae

Cirsium arvense (L.) Scop. Asteraceae

Cirsium eriophorum (L.) Scop. Asteraceae

Cirsium palustre (L.) Scop. Asteraceae

Cirsium vulgare (Savi) Ten. subsp. vulgare Asteraceae

Clinopodium vulgare L. Lamiaceae

Coincya monensis subsp. cheiranthos (Vill.) Aedo, Leadlay & 
Muñoz Garm. Brassicaceae



Conopodium majus (Gouan) Loret Apiaceae

Convolvulus arvensis L. Convolvulaceae

Coristospermum lucidum (Mill.) Reduron, Charpin & Pimenov Apiaceae

Corylus avellana L. Betulaceae

Cotoneaster pyrenaicus Gand. Rosaceae

Crataegus monogyna Jacq. Rosaceae

Crepis mollis (Jacq.) Asch. Asteraceae

Crepis vesicaria subsp. taraxacifolia (Thuill.) Thell. Asteraceae

Crocus vernus (L.) Hill Iridaceae

Cruciata glabra (L.) Ehrend. Rubiaceae

Cruciata laevipes Opiz Rubiaceae

Cynoglossum offïcinale L. Boraginaceae

Cystopteris fragilis (L.) Bernh. Cystopteridaceae

Cytisus oromediterraneus Rivas Mart., T.E.Díaz, Fern.Prieto, 
Loidi & Penas Fabaceae

Cytisus scoparius (L.) Link Fabaceae

Dactylis glomerata L. subsp. glomerata Poaceae

Dactylorhiza maculata (L.) Soó subsp. maculata Orchidaceae

Dactylorhiza majalis subsp. alpestris (Pugsley) Senghas Orchidaceae

Dactylorhiza sambucina (L.) Soó Orchidaceae

Daphne mezereum L. Thymelaeaceae

Deschampsia cespitosa (L.) P.Beauv. Poaceae

Dianthus carthusianorum L. Caryophyllaceae

Draba nemorosa L. Brassicaceae

Draba verna L. Brassicaceae

Drymocallis rupestris (L.) Soják Rosaceae

Dryopteris filix-mas (L.) Schott Dryopteridaceae

Echium vulgare L. var. vulgare Boraginaceae

Endressia pyrenaica (J.Gay ex DC.) J.Gay Apiaceae

Epilobium montanum L. Onagraceae

Erodium cicutarium (L.) L'Hér. Geraniaceae

Ervilia hirsuta (L.) Opiz Fabaceae

Eryngium campestre L. Apiaceae

Euphorbia cyparissias L. Euphorbiaceae



Fallopia dumetorum (L.) Holub Polygonaceae

Festuca gautieri (Hack.) K.Richt. Poaceae

Festuca longifolia Thuill. Poaceae

Festuca nigrescens Lam. Poaceae

Filipendula ulmaria (L.) Maxim. Rosaceae

Fourraea alpina (L.) Greuter & Burdet Brassicaceae

Fragaria vesca L. Rosaceae

Fraxinus excelsior L. Oleaceae

Galeopsis tetrahit L. Lamiaceae

Galium aparine L. subsp. aparine Rubiaceae

Galium estebanii Sennen Rubiaceae

Galium lucidum All. Rubiaceae

Galium verum L. Rubiaceae

Genista anglica L. Fabaceae

Genista sagittalis L. Fabaceae

Genista tinctoria L. Fabaceae

Gentiana lutea L. Gentianaceae

Gentiana pyrenaica L. Gentianaceae

Geranium columbinum L. Geraniaceae

Geranium pusillum L. Geraniaceae

Geranium pyrenaicum Burm.f. Geraniaceae

Geranium robertianum L. Geraniaceae

Geum rivale L. Rosaceae

Geum urbanum L. Rosaceae

Glyceria notata Chevall. Poaceae

Helianthemum nummularium (L.) Mill. Cistaceae

Helictochloa pratensis (L.) Romero Zarco subsp. pratensis Poaceae

Helleborus foetidus L. Ranunculaceae

Helleborus viridis L. Ranunculaceae

Hepatica nobilis Schreb. Ranunculaceae

Herniaria glabra L. Caryophyllaceae

Hieracium murorum L. Asteraceae

Hippocrepis comosa L. Fabaceae



Holcus lanatus L. Poaceae

Hylotelephium maximum (L.) Holub Crassulaceae

Hypericum maculatum Crantz Hypericaceae

Hypericum montanum L. Hypericaceae

Hypericum perforatum L. Hypericaceae

Hypochaeris maculata L. Asteraceae

Hypochaeris radicata L. Asteraceae

Jacobaea adonidifolia (Loisel.) Pelser & Veldkamp Asteraceae

Juncus acutiflorus Ehrh. ex Hoffm. Juncaceae

Juncus effusus L. Juncaceae

Juniperus communis L. subsp. communis Cupressaceae

Knautia arvernensis (Briq.) Szabó Caprifoliaceae

Lactuca muralis (L.) G.Mey. Asteraceae

Lamium album L. Lamiaceae

Lapsana communis L. Asteraceae

Laserpitium latifolium L. Apiaceae

Lathyrus pratensis L. Fabaceae

Lepidium heterophyllum Benth. Brassicaceae

Lilium martagon L. Liliaceae

Lilium pyrenaicum Gouan Liliaceae

Lotus corniculatus L. Fabaceae

Lotus pedunculatus Cav. Fabaceae

Luzula campestris (L.) DC. Juncaceae

Luzula multiflora (Ehrh.) Lej. Juncaceae

Luzula nivea (Nathh.) DC. Juncaceae

Malus sylvestris Mill. Rosaceae

Matricaria discoidea DC. Asteraceae

Medicago lupulina L. Fabaceae

Medicago suffruticosa Ramond ex DC. subsp. suffruticosa Fabaceae

Melampyrum pratense L. Orobanchaceae

Mentha longifolia (L.) Huds. Lamiaceae

Moehringia trinervia (L.) Clairv. Caryophyllaceae

Molinia caerulea (L.) Moench subsp. caerulea Poaceae



Molopospermum peloponnesiacum (L.) W.D.J.Koch Apiaceae

Montia fontana L. Montiaceae

Myosotis alpestris F.W.Schmidt Boraginaceae

Myosotis arvensis (L.) Hill Boraginaceae

Myosotis dubia Arrond. Boraginaceae

Myosotis martini Sennen Boraginaceae

Myosotis stricta Link ex Roem. & Schult. Boraginaceae

Myosotis sylvatica Hoffm. Boraginaceae

Narcissus poeticus L. Amaryllidaceae

Nardus stricta L. Poaceae

Neotinea ustulata (L.) R.M.Bateman, Pridgeon & M.W.Chase Orchidaceae

Neottia nidus-avis (L.) Rich. Orchidaceae

Noccaea caerulescens (J.Presl & C.Presl) F.K.Mey. subsp. 
caerulescens Brassicaceae

Orchis mascula (L.) L. Orchidaceae

Oreoselinum nigrum Delarbre Apiaceae

Ornithogalum kochii Parl. Asparagaceae

Orobanche gracilis Sm. Orobanchaceae

Orobanche rapum-genistae Thuill. Orobanchaceae

Oxalis acetosella L. Oxalidaceae

Papaver rhoeas L. Papaveraceae

Patzkea paniculata (L.) G.H.Loos subsp. paniculata Poaceae

Pedicularis sylvatica L. Orobanchaceae

Phleum phleoides (L.) H.Karst. Poaceae

Phleum pratense L. Poaceae

Phyteuma spicatum L. Campanulaceae

Pilosella lactucella (Wallr.) P.D.Sell & C.West Asteraceae

Pimpinella saxifraga L. Apiaceae

Pinguicula grandiflora Lam. Lentibulariaceae

Pinus mugo subsp. uncinata (Ramond ex DC.) Domin Pinaceae

Pinus sylvestris L. Pinaceae

Plantago holosteum Scop. Plantaginaceae

Plantago lanceolata L. Plantaginaceae

Plantago major L. subsp. major Plantaginaceae



Plantago media L. Plantaginaceae

Platanthera chlorantha (Custer) Rchb. Orchidaceae

Poa alpina L. Poaceae

Poa bulbosa subsp. bulbosa var. vivipara Koeler Poaceae

Poa nemoralis L. Poaceae

Poa pratensis L. subsp. pratensis Poaceae

Poa supina Schrad. Poaceae

Poa trivialis L. Poaceae

Polygala serpyllifolia Hosé Polygalaceae

Polygala vulgaris L. Polygalaceae

Polygonatum odoratum (Mill.) Druce Asparagaceae

Polypodium interjectum Shivas Polypodiaceae

Polypodium vulgare L. Polypodiaceae

Populus nigra L. Salicaceae

Populus tremula L. Salicaceae

Potentilla argentea L. Rosaceae

Potentilla erecta (L.) Räusch. Rosaceae

Potentilla fagineicola Lamotte Rosaceae

Potentilla verna L. Rosaceae

Poterium sanguisorba L. Rosaceae

Primula veris var. columnae (Ten.) B.Bock Primulaceae

Prunella hastifolia Brot. Lamiaceae

Prunus spinosa L. Rosaceae

Pseudoturritis turrita (L.) Al-Shehbaz Brassicaceae

Pulmonaria affinis Jord. Boraginaceae

Ranunculus acris subsp. friesianus (Jord.) Syme Ranunculaceae

Ranunculus angustifolius DC. Ranunculaceae

Ranunculus auricomus L. Ranunculaceae

Ranunculus bulbosus L. subsp. bulbosus Ranunculaceae

Ranunculus flammula L. Ranunculaceae

Ranunculus sartorianus Boiss. & Heldr. Ranunculaceae

Ranunculus serpens Schrank Ranunculaceae

Rhamnus alpina L. Rhamnaceae



Rhinanthus pumilus (Sterneck) Soldano Orobanchaceae

Rhododendron ferrugineum L. Ericaceae

Ribes alpinum L. Grossulariaceae

Ribes uva-crispa L. Grossulariaceae

Rorippa pyrenaica (All.) Rchb. Brassicaceae

Rosa canina L. Rosaceae

Rosa spinosissima L. Rosaceae

Rubus fruticosus L. Rosaceae

Rubus idaeus L. Rosaceae

Rumex acetosella L. Polygonaceae

Rumex arifolius All. Polygonaceae

Salix aurita L. Salicaceae

Salix caprea L. Salicaceae

Salix cinerea L. Salicaceae

Sanguisorba officinalis L. Rosaceae

Saxifraga granulata L. Saxifragaceae

Saxifraga paniculata Mill. Saxifragaceae

Scleranthus annuus L. Caryophyllaceae

Scleranthus perennis L. subsp. perennis Caryophyllaceae

Scorzonera humilis L. Asteraceae

Sedum acre L. Crassulaceae

Sedum album L. Crassulaceae

Sedum brevifolium DC. Crassulaceae

Sedum dasyphyllum L. Crassulaceae

Sedum montanum E.P.Perrier & Songeon Crassulaceae

Sedum rupestre L. Crassulaceae

Sempervivum montanum L. Crassulaceae

Sempervivum tectorum L. Crassulaceae

Senecio inaequidens DC. Asteraceae

Seseli montanum L. subsp. montanum Apiaceae

Silene latifolia subsp. alba (Mill.) Greuter & Burdet Caryophyllaceae

Silene nutans L. subsp. nutans Caryophyllaceae

Silene vulgaris (Moench) Garcke Caryophyllaceae



Solanum nigrum L. Solanaceae

Sorbus aucuparia L. Rosaceae

Spergula rubra (L.) D.Dietr. Caryophyllaceae

Stellaria holostea L. Caryophyllaceae

Stellaria media (L.) Vill. Caryophyllaceae

Tanacetum vulgare L. Asteraceae

Taraxacum erythrospermum Andrz. ex Besser Asteraceae

Thalictrum aquilegiifolium L. Ranunculaceae

Thesium alpinum L. Santalaceae

Thymus polytrichus A.Kern. ex Borbás Lamiaceae

Tragopogon pratensis L. Asteraceae

Trifolium arvense L. Fabaceae

Trifolium campestre Schreb. Fabaceae

Trifolium dubium Sibth. Fabaceae

Trifolium medium L. Fabaceae

Trifolium micranthum Viv. Fabaceae

Trifolium montanum L. subsp. montanum Fabaceae

Trifolium pratense L. Fabaceae

Trifolium repens L. Fabaceae

Trisetum flavescens (L.) P.Beauv. Poaceae

Trocdaris verticillatum (L.) Raf. Apiaceae

Turritis glabra L. Brassicaceae

Urtica dioica L. Urticaceae

Vaccinium myrtillus L. Ericaceae

Valeriana officinalis L. subsp. officinalis Caprifoliaceae

Valeriana pyrenaica L. Caprifoliaceae

Veratrum album L. Melanthiaceae

Verbascum lychnitis L. Scrophulariaceae

Verbascum thapsus L. Scrophulariaceae

Veronica arvensis L. Plantaginaceae

Veronica beccabunga L. Plantaginaceae

Veronica chamaedrys L. Plantaginaceae

Veronica dillenii Crantz Plantaginaceae



Veronica hederifolia L. Plantaginaceae

Veronica officinalis L. Plantaginaceae

Veronica orsiniana Ten. Plantaginaceae

Veronica serpyllifolia subsp. humifusa (Dicks.) Syme Plantaginaceae

Veronica verna L. Plantaginaceae

Viburnum lantana L. Viburnaceae

Vicia cracca L. Fabaceae

Vicia sepium L. Fabaceae

Vincetoxicum hirundinaria Medik. Apocynaceae

Viola arvensis Murray Violaceae

Viola palustris L. Violaceae

Viola pyrenaica Ramond ex DC. Violaceae

Viola tricolor subsp. saxatilis (F.W.Schmidt) Arcang. Violaceae


