Mycblogique et Botanique de Catalogne Nord

Société

Siege social : S.M.B.C.N - Llugany - Chemin des Mossellos - 66200 Elne

Tous les lundis & 19h30 - Maisan des associations
52, avenue Maréchal Foch 66000 Perpighan

Lieu de réunion :




Sommaire j

Couverture __ Jacky Girones

Page 1 Le tréfle souterrain -Philippe Masson

Page 6 Herborisation dans les ripisylves des P.O - Josette Argaud
Page 14 Du loup et de l'ours - Maurice Bigorre

Page 18 Au fil de 'eau - Marc Damaggio

Page 27 Exposition botanique d'Ordino - (liste des plantes -Marie
Ange Llugany)

Page 33 Exposition botanique du Muséum d'Histoire Naturelle de

Perpignan (liste des plantes- Monique Bourguignon)

Page 39 La S.M.B.C.N dans l'affaire Guitard

Page 41 Un mycologue a I'honneur, R.C Azéma

Page 44 Ol va la Mycologie ? - René Charles Azéma

Page 50 Les intoxications mortelles par Tricholoma auratum - René

Charles Azéma

Page 53 Exposition mycologique du Muséum d'Histoire Naturelle de
Perpignan (liste des champignons -Association André Marchand)

Page 58 Valeur alimentaire des champignons - Etude de R.C Azéma
Page 67 Un champignon hors du commun - Marie Ange Llugany
Page 68 Liste des champignons protégés - Internet

Page 69 Programme des sorties et manifestations de |'association

Année 2004
Page 70 Article sur Tela Botanica

Les textes publiés n'engagent que la responsabilité de leurs auteurs



Le tréfle souterrain (Trifolium subterraneumL.) ;
présentation et caractéristiques des populations francaises.

Philippe Masson

Le tréfle souterrain est une légumineuse annuelle méditerranéenne qui possede la
propriété d’enterrer superficiellement ses semences en fin de cycle et ainsi de se
régénérer d’années en années. Aprés une rapide présentation de la plante nous
détaillerons quelques caractéristiques des populations frangaises a travers l'analyse
de nos collectes et de celles de chercheurs australiens avec qui nous avons pu
collaborer. Nous essayerons d’en tirer quelques conclusions sur les utilisations de
cette plante.

Présentation

Le tréfle souterrain a naturellement un port prostré développant des tiges plus ou
moins rampantes portant des feuilles trifoliées souvent pubescentes La plante germe
aux premiéres pluies significatives d’automne de septembre a novembre. Si
I'installation est assez lente on observe cependant une croissance hivernale
significative. La floraison discréte sous forme de petites inflorescences de 3a 5
fleurs survient au printemps de mars a mai selon les types. Aussit6t aprés la floraison
le pédoncule de linflorescence se tourne vers le sol (géotropisme positif) et les
calices de fleurs stériles développent une sorte de sugoir et enveloppent totalement
les gousses fertiles formant une infrutescence globuleuse généralement appelée
« glomérule » qui s'enterre superficiellement. La végétation se termine en mai ou juin
' laissant le sol
Plant de tréfle souterrain . couvert d'un

- ' ' mulch sec en
été.

Les
semences
possédent
une dureté
tégumentaire
initiale forte
réduisant les
risques de
germinations
en cas
d'orage
estival. Cette
dureté se leve
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progressivement permettant la germination automnale. Cependant un certain nombre
de graines gardent une dureté résiduelle et se conservent dans le sol assurant la
pérennité de la population en cas de destruction accidentelle (banque de semences).
Le tréfle souterrain est autogame et cléistogame. L'allogamie est trés rare et ne se
produit qu'accidentellement. Les micro populations isolées collectees sont donc
généralement génétiqguement homogénes.
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Le trefle souterrain est spontané dans tout le bassin méditerranéen et a été introduit
dans d’autres régions a climat méditerranéen (ouest des U.S.A., Afrique du sud), et
surtout en Australie ol son introduction accidentelle par les premiers colons
(Gladstone et Collins 1983) a été suivie d'une mise en culture de plus de 15 millions
d’hectares dans le cadre des systémes céréales-ovins.

On distingue en général trois sous espéces (Katznelson, 1974, Zohary et Heller,
1984) :

- trifolium subterraneum L. inféodé aux sols acides et légers, a calice couvert et
pédoncuie fructifére court et vigoureux

- trifolium brachycalycynum Katzn. et Morley qui se rencontre dans les sols plus
lourds et plus alcalins, a calice non couvert et pédoncule fructifére long et mince
- trifolium yanninicum Katzn. et Morley résistant & I'hydromorphie du sol.

Seuls les deux premiers sont présents en France.

Fig 1. Morphologie du tréfle souterrain (¢'aprés Jaritz et Bounejmate 1997)

Figure 1. Trifolium sublerraneum ; caractéristiques morphologiques : s = port de ssp. subterranenm, b = port de ssp. brachycalycinum,
f = fevilles avec et sans marques foliaires, c = fleurs & calice coloré ou non, sf = formation des infrutescences chez ssp. subterraneun,
fb = infrutescence de ssp. brachycalycinum, gs = gousses matures de ssp. subterraneum, de brachycalycinum (gh) et de yanninicum (gy)

Caractéristiques des populations frangaises.

Les caractéristiques des populations frangaises ont pu étre analysées (Masson et a/
1996, 1997) a partir des collectes effectuées par J. Gladstone en 1978 (599 écotypes
sur 164 sites de Corse, du Sud-Est et de I'Ouest) et par Ph. Masson en 1985 ( 16
écotypes analysés dans les Pyrénées Orientales). Aprés collectes les écotypes ont
eté semés en petites parcelles et évalués pendant deux années consécutives a
Perth (Australie) pour la collecte de Gladstone, et Perpignan pour celle de Masson.
Des corrections faites a 'aide de variétés de référence semées sur les deux sites ont
permis de comparer les données.




Une distribution géographique méditerranéenne et atlantique

Les collectes montrent que I'espéce est fréquente dans toute la région
méditerranéenne mais aussi sur toute la fagade ouest de la France, des Landes a la
pointe de la Bretagne Nord. Les bioclimats des sites de collecte vont du
méditerraneen subhumide a I'atlantique humide. La caractéristique commune de ces
climats est la douceur hivernale qui permet au tréfle souterrain d’assurer son cycle
d'hiver-printemps. En dehors de ces régions nous avons personnellement trouve
I'espéce dans les départements de la Haute Vienne et de I'Eure. L'espéce est
pratiquement absente du Nord, de 'Est, du Massif Central et des Alpes (Palese et
Aeschimann 1990 )

La sous espéce T. brachycalycinum toujours rencontrée dans les zones les plus
chaudes (Morley et Katznelson 1965) n'est présente qu’en région méditerranéenne.
La majorité des sites de coliectes avait un sol Iéger, sableux a limoneux, et un pH
légérement acide entre G et 7.

Un cycle végétatif souvent long.

La longueur du cycle est mesurée par la durée en jours de la phase semis-début
floraison a Perth. La gamme des variétés commerciales australiennes va de 77 jours
pour la plus précoce {cv. Nungarin) a 163 jours pour la plus tardive (cv.Talarook)
(Collins 1984). Pour les écotypes francais la variabilité est forte de 112 a 184 jours
mais la distribution est fortement décalée vers les types tardifs. On peut les classer
en 4 groupes

- demi précoces 110 a 125 jours 3.5%
- précocité intermédiaire 125 & 135 jours 13,9%
- tardif 135 a 145 jours 26,5%
- trés tardif 145 a 185 jours 56,1%

La variabilité de la longueur du cycie est forte dans toutes les régions et n'y a pas de
différence significative entre les régions a Fexception de la Vendée ol la longueur
du cycle est en moyenne plus élevée de 6 jours.

Une vigueur de fin de cycle élevée
D'une fagon générale la vigueur de début de cycle est faible ; ceci traduit donc une
faible croissance
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proportionnelle a la longueur du cycle. Nous avons pu utiliser la forte variabilité de
ces caractéres de vigueur pour créer une variété de cycle semi tardif et a bonne
productivité hivernale et printaniére (cv. Argelés).

Des teneurs en substances cestrogéne trés variables

La formononétine, substance la plus dangereuse pour la reproduction des ovins, est
fréquente dans les écotypes francais ; 46% d'entre eux dépassent la limite de non
nocivité généralement admise de 0,2% de la matiére seche. Les populations du Sud
Ouest et de la Vendée semblent avoir des teneurs plus élevées que celles du Sud
Est. Ceci est en partie du a la plus faible teneur de la sous espéce brachycalycinum
en formononétine. En ce qui concerne la génisteine, 66% des échantillons ont une
teneur faible, inférieure a 0,50 % de la matiére séche. La teneur en biochanine A est
plus élevee. On sait (1) que la génistéine, présente également dans le soja et le
tréfle violet, connait des applications thérapeutiques dans le domaine du traitement
des effets négatifs de la ménopause. Le taux de génistéine est plus élevé dans la
sous espece 1. brachycalycinum, il augmente avec l'altitude du site de collecte, il est
inversement proportionnel au taux de biochanine A. Les écotypes corses ont une
teneur en génistéine significativement plus élevée (0,75% M.S.) que les écotypes
des autres régions.

Une dureté de semences faible sauf en région méditerranéenne.

Les duretés initiales sont dans 'ensemble assez élevées avec cependant une assez
grande variabilité. La dureté a 2 mois, caractéristique agronomique importante pour
permettre au peuplement de constituer une banque de semences, est par contre trés
faible : 52% des ecotypes analysés avaient une proportion de graines dures a2
mois inférieure a 10%. Il faut noter cependant que les mesures des australiens sont
effectuées aprés 2 mois a I'étuve a des températures alternées de 15°C la nuit et
60°C le jour ce qui ne correspond guére aux conditions de I'été francais. Les tests de
comparaison de moyenne ne montrent aucunes différences significatives entre les
regions pour la dureté initiale, mais révélent des différences significatives pour la
dureté a 2 mois. Les écotypes des régions méditerranéennes ont un taux de
semences dures a 2 mois de 25% a 35% alors que pour les écotypes provenant de
Bretagne et Vendée ce taux est trés faible (7%). Il s’agit bien sur d’'une adaptation
aux irregularités climatiques des zones méditerranéennes permettant de reconstituer
les peuplements aprés des pluies aléatoires d’automne ; en région atlantique le
risque de perte d'un semis est faible compte tenu de la régularité des pluies. Pour les
écotypes des Pyrénées Orientales le taux de semence dures a 3 mois mesuré in situ
est de 54%, valeur satisfaisante pour assurer a la fois une bonne régénération
automnale et une bonne pérennité du peuplement.

Conclusions

La premiére conclusion que nous tirons de cette analyse est la grande variabilité des
caractéres biologiques et agronomiques de I'espéce non seulement a I'échelle de la
France mais aussi et surtout a l'intérieur des régions de collecte. On aurait pu
s'attendre, au vu de la gamme variétale existante et de son adaptation aux différents
milieux, a trouver des types a cycle court, a faible productivité et a grande dureté de
semences dans les régions frangaise les plus séches et les plus chaudes, c'est a dire
les régions méditerranéennes, et au contraire des types a cycle long, a bonne
productivité, a graines peu dures dans les régions atlantiques. Si ce classement a
certes eté observé pour la dureté de semences, par contre pour les autres caractéres
il y a une grande variabilité a 'intérieur des populations de chaque région. Cette
variabilité des populations régionales est a mettre en relation avec la forte autogamie
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de I'espéce qui réduit les échanges génétiques lors de la reproduction. N'ont pu
survivre que les populations qui avaient une grande diversité puisque les adaptations
par la reproduction sont trés lentes.

Cette grande diversité est une richesse disponible pour des créations variétales

adaptées a différentes utilisations. Les caractéristiques a prendre en compte

pourraient étre les suivantes :

- utilisation fourragére : cycle tardif ou intermédiaire, production hivernale, absence
de substances oestrogénes (par ex c.v. « Argelés »)

- utilisation en plante de couverture : cycle court, vigueur en début de cycie elevée

- utilisation pharmaceutique : teneur en génisteine, productivite

Des adaptations au milieu locat (sol, climat) seraient facilement envisageables a

I'intérieur de ces catégories.

(1) American Joumal of Clinical Nutrition (1994, 60, 333-340)
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Herborisations dans les ripisylves des P.O.

29 septembre : Ille sur Tét, rive gauche vers Casenoves et vers Reglella

6 octobre : les 2 rives de la Tét entreVilleneuve de la Riviére et Baho

13 octobre : I’'embouchure du Tech, les 2 rives (Mas Larrieu et Bocal du Tech)
20 octobre & Banyuls : la Baillaury (I’embouchure et vers la fondation Maillol)
27 octobre : ruisseaux temporaires du Ribéral (Berne, Gourgs, Campeils)

3 novembre : ruisseau temporaire de la Llabanére et embouchure de I’ Agly

Sur proposition de Marc Espeut,
nous nous retrouvons, les
mercredis aprés-midi, pour étudier
les différentes formations végétales
des ripisylves longeant nos fleuves
et ruisseaux temporaires des P.O.

Qu’est donc¢ une ripisylve ?

Le terme ripisylve vient du latin :

-" Ripa " signifie rive

-" Sylva " signifie forét
Cest une frange forestiére liée an pédoclimat humide temporairement saturé du bord d’un cours
d’eau. Il existe toujours une dysharmonie entre les caractéres physionomiques, floristiques,
faunistiques de la ripisylve et ceux des formations environnantes.
Dans la ripisylve les nombreuses organisations possibles sont notamment lies a l'extensmn plus ou
moins importante de la forét dans le lit majeur du cours d'eau.

Aux saisons pluvieuses, l'eau enfle les riviéres,
passe en partie dans la berge et alimente la "nappe
phréatique alluviale". A l'inverse, en période , I
séche, la nappe alluviale restitue de l'eau a la H_fJL i St
riviere, qui coule alors qu'il ne pleut pas ! C'est m#v‘:fﬂ ,jw
aussi grice A cette nappe alluviale que peuvent -
pousser les grands arbres et les arbustes.

Une ripisylve peut étre un simple liséré limité en pied de berge (boisement de berges) ou une
véritable forét (forét alluviale). En Europe, les foréts riveraines ont une aire de répartition trés vaste,
s'étendant du Nord de la Scandinavie 4 la zone méditerranéenne, de la plaine 4 1'étage montagnard.

Les fleuves de notre région, tels le Tech, la Tét et I’Agly, qui se jettent dans la Méditerranée et ont
leur source située & proximité sont dits fleuves méditerranéens. Ils peuvent étre trés violents en
période de crue et presque inexistants en été. Le Rhone est exclu : il a parcouru plusieurs centaines
de kilométres dans les Alpes et ne fonctionne pas vraiment comme un cours d'eau méditerranéen.



D’autres cours d’eau de chez nous sont  sec presque toute I’année et se transforment en torrents trés
violents en période de pluies ; ils fonctionnent comme les oveds d’Afrique du nord : ils sont dits
intermittents. Ils sont généralement assez courts prenant leur source dans les montagnes plus
proches comme les Albéres, les Aspres, les Corbiéres.

Au ras du sol

Au cours du temps, a chacun de ses débordements, la riviére a déposé ses
alluvions (galets, argiles, limons) sur une épaisseur importante. Au-dessus,
les trés nombreuses feuilles qui tombent en automrie sont rapidement
décomposées par les champignons et les microorganismes, trés actifs dans
ce contexte humide et doux.

Dans la ripisylve, humus riche et sol profond : voila une originalité en
région méditerranéenne ou les sols sont bien souvent maigres et pauvres.

Les peuplements forestiers

Le cycle forestier naturel s'étend sur plusieurs décennies et peut se diviser en différentes phases dont
la premiére est constituée par la colonisation végétale du substrat. Cette phase de colonisation se fait
progressivement : dans un premier temps, les groupements pionniers herbacés se mettent en place.
Puis, le stade arbustif leur succéde, avant d'étre lui-méme remplacé par les stades arborés pionniers
A bois tendre (saules, peupliers...)

Enfin, les essences A bois dur (frénes, chénes, ormes...) se mettent en place.

Mais la disponibilité de la ressource en eau entre également en jeu et cette évolution n'est pas
toujours aussi simple. Ainsi, il ne peut y avoir une succession forét de bois tendre puis forét de bois
dur que dans la mesure ou il y aura un abaissement de la nappe phréatique et/ou un rehaussement de
la terrasse alluviale par apports successifs de matériaux via les crues. Sinon la forét de bois tendre
peut se succéder a elle-méme, parfois assez rapidement.

Dans ce cas, les crues peuvent jouer un role dans la sélection des individus qui restent, créant ainsi
une diversité de classes d'dges. Lorsque la dynamique du cours d'eau est profondément modifiée
(diminution ou disparition du nombre et de l'intensité des crues), la ripisylve évolue de fagon
irréversible vers une forét de bois dur.
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Typologie des especes végétales (de I'extérieur vers le fleuve)

1 - Ourlet externe de la ripisylve

1 -1 - Talus supérieur du lit

Aster squamatus, Arundo donax, Silybum marianum, Scolymus hispanicus, Conyza canadensis,
Conyza sumatrensis, Artemisia verlotiorum, Solanum nigrum, Solanum villosum, Amaranthus albus,

Amaranthus graecizans ssp. silvestris

Arundo donax Scolymus hispanicus Artemisia verlotiorum

1 -2 - Niveau des hautes crues
Rubus caesius, Urtica dioica, Bidens frondosa, Fraxinus angustifolia, Calystegia sepium, Lythrum
salicaria, Saponaria officinalis

ythrum salicaria

Bidens frondosa Saponaria officinalis

1 -3 - Ourlet externe

Rosa sempervirens, Baccharis halimifolia, Ulmus minor , Fraxinus angustifolia, Sambucus nigra,
Sambucus ebulus, Lycium chinense, Araujia seri cifera, Saponaria officinalis, Setaria verticillata,
Smyrnium olusatrum, Spartium junceum, Xanthium italicum, Rubus caesius, Cornus sanguinea,
Salpichroa origanifolia, Chenopodium album, Chenopodium ambrosioides

Ulmus minor Fraxinus angustifolia Salpichroa origanifolia



2 - La ripisylve

2 -1 - Ripisylve avec essences & bois durs sur sol alluvionnaire profond, 4 niveau phréatique
élevé

Fraxinus angustifolia, Populus alba, Heredra helix, Quercus pubescens, Brachypodium sylvaticum,
Stellaria neglecta

Populus alba Quercus pubescens Hedera helix

Les deux espéces autochtones de peupliers sont le Peuplier blanc qui posséde des feuilles duveteuses
caractéristiques et le Peuplier noir ainsi nommé par opposition au premier.

Les Peupliers sont a la fois exigeants en cau et en lumiére ; placés dans de bonnes conditions, leur
croissance peut étre extrémement rapide. Ce sont des essences pionniéres de pleine lumitre
colonisant activement les sols des terrasses alluviales et particuliérement adaptées aux conditions
écologiques des ripisylves. lls font partie des peuplements a bois tendre : le Peuplier noir est avec le
Saule blanc une des premidres espéces arborées 4 s'installer sur un sol dénudé¢ par une crue -stade de
la Saulaie blanche ; Le peuplier blanc apparait un peu plus tard dans le processus, stades post-
pionners. Il est aussi souvent plante.

Le seul groupement forestier a feuilles caduques du secteur méditerranéen, existant a des altitudes
inférieures a 150 métres est populetum albae. '

Le fort enracinement des peupliers limite I’érosion des berges et contribue a 1’épuration des eaux.

Les Lianes
Hedera helix, Clematis vitalba, Rosa sempervirens, Humulus lupulus

Les lianes sont une des particularités les plus spectaculaires de la flore des ripisylves
particuli¢rement bien adaptées a ces milieux, elles y atteignent des dimensions impressionnantes et
donnent a ces foréts un petit air de jungle tropicale.

D'autres espéces, herbacées, de taille beaucoup plus modeste, constituent elles aussi des plantes a
aspect de lianes (le Liseron et la Renouée des haies, la Bryone, etc...)

Bien que plusieurs de ces espéces ne soient pas inféodées aux ripisylves (le Lierre est présent dans de
nombreux types de foréts), elles y trouvent des conditions écologiques optimales comme une
humidité importante, des sols riches et de la lumiére dans les troudes ouvertes par les crues et en
lisiéres. Tous ces facteurs autorisent un développement spectaculaire. Plusieurs de ces espéces jouent
un rdle de premier ordre dans le fonctionnement de 'écosystéme de la ripisylve.



La Clématite et I’églantier sempervirent sont des plantes de
lumiére ; elles forment des rideaux tombant des hauteurs des
arbres et voilant les lisiéres favorisant ainsi le maintien d'un
microclimat forestier a l'intérieur du peuplement.

Le Lierre, grice 4 son c¢ycle de vie décalé, présente de multiples intéréts : son feuillage sempervirent
fournit un abri 4 la faune en hiver ; ses baies, miires en hiver, constituent une source de nourriture
appréciée de nombreux oiseaux ; le renouvellement partiel de son feuillage a cette méme époque
restitue au sol une quantité non négligeable d'éléments nutritifs rapidement assimilables par les
autres plantes qui démarrent leur saison de végétation.

Malheureusement, les lianes sont souvent victimes d'une idée répandue selon laquelle elles seraient
‘des parasites et nuiraient aux arbres sur lesquels elles poussent ; idée qui a longtemps justifié qu'on
les coupe de fagon systématique. Or il n'en est rien : les lianes se servent des arbres comme d'un
simple support pour se développer en hauteur 3 la recherche de lumiére. Les crampons du Lierre ou
les vriltes de la Clématite ne sont pas destinés a puiser dans la séve des arbres. Quant & leur feuillage,
il se déploie en dessous de celui de I'arbre car les lianes s'appuient sur le tronc et les branches
maitresses et ne montent donc pas dans le houppier.

2 -2 - Ripisylve avec essences & bois tendres sur les hautes rives stabilisées, recouvertes de
limon : aulnaies, futaies rivulaires

Populus nigra, Alnus glutinosa, Salix alba, Salix triandra, Laurus nobilis, Carex pendula, Rubus
caesius, Cucubalus baccifer

L’aulne glutineux est une espéce pionniére de pleine lumiére, il a une croissance rapide sur sols
fertiles il se multiplie rapidement et supporte un engorgement temporaire important (130 jours par
an), Par contre, il supporte mal les asséchements estivaux. Son enracinement profond et dense offre
une bonne protection des sols.

Populus nigra Alnus glutinosa Carex pendula

Les saules sont des espéces pionniéres exigeant beaucoup de lumiére, des sols aus et humides. Ainsi,
le Saule blanc affectionne les stations réguliérement inondées. Nous trouvons le Saule blanc dans les
endroits ol la ripisylve est la plus dense, & cdté du Peuplier noir. Les autres saules (Salix purpurea,
triandra et atrocinerea) se situent dans les zones moins obscures, en général plus prés de la rive.
D'une fagon générale, l'enracinement des saules est tragant et profond. Ils sont caractérisés par la
souplesse de leur bois, Ces caractéristiques font qu'ils assurent une bonne protection des berges et
participent efficacement & I'épuration des eaux.
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3 -2 - Sur sable et limon ou galets et limon

Panicum capillare, Rorripa palustris, Echinochloa crus-galli, Polygonum hydropiper, Polygonum
persicaria, , Cyperus eragrostis, Paspalum distichum, Setaria viridis ssp. pycnocoma, Digitaria
officinalis, Portulaca oleracea

Polygon lapathifolium Rorripa palustris

Dorychium rectum Cyperus eragrostis Digitaria sanguinalis

3-3-Aubord de ’eau

Paspalum distichum, Cyperus erogrostis, Phragmites australis , Veronica anagallis-aquatica,
Nasturtium officinale, Polygonum lapathifolium, Typha latifolia, Helosciamus nodiflorum

Nasturtium officinale

Veronica anagallis-aquatica Paspalum distichum

H



4 - Dans Peau

Dans les bras morts a Baho ¢ Ludwigia peploides
Dans une remontée de la nappe phréatique a la Baillaury : Callitriche sp.

Nous pouvons voir sur cette photo les
effets néfastes des impératifs de la
circulation avec 1’implantation de la
voie rapide sur la berge droite de la
Tét et I’envahissement par la Jussie

Autre plante envahissante au Bocal du Tech: le Senegon en arbre ou Baccharis halimifolia,
originaire d’Amérique, qui devient la strate arbustive dominante, aux dépens de la végétation
indigéne.

Cas particulier des cours d’eau temporaires

Nous avons pu constater de grandes différences avec les ripisylves précédentes.

e A laBaillaury c¢’est un arbuste qui domine : le Gattilier ou Vitex agnus-castus.

o Dans les ravins du Ribéral c’est un arbre : Tamarix africana, reconnaissable du fait que les
inflorescences apparaissent sur le bois des années précédentes. Vu la grosseur de leur tronc
certains exemplaires doivent étre plus que centenaires.

Les deux sont des especes protégées au niveau national.

Vites agnus-castus Tamarix africana
12



Pourquoi protéger la ripisylve ?

Siege d’une biodiversité exceptionnelle, les ripisylves constituent des milieux complexes et
~ fragiles, aux utilités multiples.

Régulation des écoulements fluviaux. En accueillant de grandes quantités d’cau
pendant les crues, les boisements alluviaux ralentissent les deplacements de I’onde de
crue et écrétent son maximum. En sens inverse ils servent de réservoir temporaire.
Protection des berges. La végétation naturelle d’une ripisylve composée de végétaux
d’une trés grande diversité et au systéme racinaire développé va favoriser 1’ancrage,
donc limiter I’érosion des berges.

Qualité des eaux. La ripisylve a une vocation d’écotone : zone tampon, interface entre
la plaine alluviale et le cours d’eau.

Richesse biologique, refuge faune. Ces longs corridors sont un facteur structurant,
reliant les massifs forestiers, et servant de refuge a la faune sauvage.

Processus d’évolution des paysages alluviaux. La ripisylve est une mosaique de
milieux complexes et interactifs, fruits de Pinfluence du cours d’eau et de I’homme.
En évolution permanente, la vallée alluviale se déforme et se modifie constamment,
des équilibres s’y succédent, elle en est 4 la fois le support et le produit.

Exploitées sans précaution ni mépagement & des fins agricoles, d’urbanisation ou pour
’ouverture de voies de communication, elles restent aujourd’hui menacées.

Depuis un siécle, leur surface a considérablement diminué. Il est donc nécessaire de les
restaurer et de les préserver. Les campagnes visent la sensibilisation et la formation a une
gestion respectueuse, prenant en compte la biodiversité et la dynaxmque du cours d’eau qui
les fagonne,

Références sites Internet :

- gspace-riviere.org

- educ-envir.org

- fhe.asso. ft/Ripisylves

- Possibilité de voir, sur mon site, les scans et photos en couleur plus la description des
espéces citées : Herbier virtuel 66
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Du loup et de l'ours

L'actualité des ces derniers mois a ramené a la surface les problémes
pourtant récurrents que sont ceux de la réintroduction ou du maintien des
populations de ces prédateurs dans notre pays.

L'incident, Faccident ou la tragédie suivant le regard que I'on porte sur I'affaire
de 'ourse Cannelle, événement amplifi€ de maniére sans précédent par les media,
nous dit sans contexte que nos concitoyens sont intéressés par le sujet.

1-Le constat :
Qu’'en est-il en effet exactement ?
On observera, dans un paradoxe apparent, que, dans le méme temps, notre
- Pays « pleure » celle qui était sans doute notre derniére ourse indigéne et le sort de
son « malheureux » ourson, mais que par ailleurs les agents techniques de ['office
national de la chasse et de ia faune sauvage (ONCFS) , dépendant du ministére de
I'environnement, sont mandatés pour tuer 4 loups, dans l'indifférence quasi totale du

grand public.
On s’amusera aussi de constater, dans le cas des loups, que le ministre de
Fenvironnement ne parle nullement d’abattre des loups. | nous parle de

« prélévement létal », car le ministre doit se dire qu'il ne faut pas trop se mettre a dos
les « écolos », seuls vraiment opposés a cet abattage.

Evidemment, ce doux euphémisme, laché quand méme au journal de 20
heures ménage un peu le bon peuple : d’abord, méme pour ceux qui savent ce qui
signifie : « prélévement létal », ¢a passe mieux . De plus, le ministre a di se dire que
beaucoup de nos concitoyens, zappant distraitement un journal, volontairement
coincé entre une banque a Rouquier et une Star academy ou quelque panem et
circenses -moderne, ne feraient sans doute pas la traduction : prélévement létal =
abattage pur et simple.

Bref, on se rend compte que le terrain est tellement miné que méme les mots
font peur.

2 — une vision du probleme totalement anthropomorphique :

En effet, pourquoi donc abat-on nos loups, quand par ailleurs nous payons
des sommes folles pour sauvegarder nos ours ?

Et cela quand on sait que tous les biologistes et éthologues s’accordent a dire
que, si on ne peut affirmer des cas avérés d’'attaques de 'homme par le loup, il n'en
est pas de méme pour 'ours qui, a I'occasion, peut donner une bonne « gifle » 3
’'hnomme, lui arrachant la téte.

Les « malheurs » du loup.

Mais le loup cumule deux gros handicaps :

- d'abord il a le mauvais golt de s’attaquer aux troupeaux de moutons, et de
ne pas faire dans le détail. On oublie que la plupart des troupeaux, &conomie oblige,
ne sont plus gardés, mais aussi que les chiens errants, quand ce ne sont pas des
chiens de chasse.... égarés —mais ¢a il ne faut surtout par le dire- chassent comme
le loup, n"ayant rien & envier par leurs carnages a leurs « cousins » sauvages.

Bien entendu, il faut prendre en compte le fait que les éleveurs n'élévent pas
pour voir leur troupeau anéanti, mais aussi pour la satisfaction intellectuelle de le voir
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arriver a terme, et qu'une indemnisation, fit-elle
généreuse, ne compense pas forcément. Mais tout
de méme, cela ne fait pas ia différence.

- ensuite le loup a contre lui limagerie
populaire de tueurs et d'égorgeurs d’enfants, des
siécles de moyen &ge, des fantasmes nés tant de la
béte du Gévaudan que des fables du « gentil »
Perrault. Au total une peur collective pourtant ,
d’autant moins justifiée que, comme je le I'écrivais e mackhant loups
plus haut, on ne connait pas un cas avéré d'attaque
de 'homme par le loup, ni en France, ni a I'étranger, contrairement a ce que ces
peurs collectives, véhiculées a travers les siécles, pourraient laisser croire a nos
concitoyens.

Et les chances de l'ours :

Dans le méme temps, l'ours qui, pourtant a Ioccas&on et méme si cela reste
trés rare, attaque 'homme, plus par peur et pour se défendre que pour d'autres
raisons, bénéficie lui d'un préjugé favorable.

C est en effet I'héritier du nounours de notre enfance, et nous avons avec ce
dernier une relation quasi amniotique explicative de
ce phénoméne d'amour ou de haine suivant les
espéces concernées, Car dans le méme temps
qu’'on nous donnait comme compagnon, quasi au
berceau, un gentil nounours, on nous menagait
pour toute mdnscuplme de nous falre manger par le
toup.

Des générations d’enfants éduqués sur ce
manichéisme douteux ne peuvent que donner des
adultes, sinon « déculturés », pour le moins
deéphasés par rapport a la reallte

Car évidemment, on se rend donc compte
que les rapports de nos concitoyens 4 ces deux fauves prédateurs sont trés
largement empreints d'un anthropomorphisme qui sert & charge Fun, et a décharge
l'autre. Ce qui, pourtant, aussi bien dans un cas que dans lautre, est sans
fondement réel, mais seulement « culturel ».

Et au final, vous ne trouverez pas un frangais sur cent mille sans doute
capable de vous parler de I'éthologie de I'un quelconque de ces fauves, ni méme de
vous en décrire un seul éthogramme.

De la méme maniére d'ailleurs qu’un chasseur sera quasiment félicité d’avoir
tué ce cochon de sanglier, mais vilipendé pour avoir tiré un cerf. Le premier étant
définitivement classé comme une sale béte nuisible, le second étant le ... bambi de
notre enfance. Et pourtant ie sanglier vaut bien un cerf, lequel est en réalité, pour qui
le connait bien, plutét un sale «type » par rapport au sanglier beaucoup pius
«social ».

3 - Que faudrait-il faire ?
Et Vours a-t-il un avenir ?

Je veux bien, et pour en revenir au sujet de ce petit article, gu'on continue
cette farce. Seulement, voila, il faudrait guand méme que nos concitoyens soient un-
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peu informés de la réalité de ces probiémes, car il y a un autre élément de bon sens,
de faisabilité : ‘

tous les scientifiques s’accordent a dire que pour pérenniser une population
d'ours viable, il faudrait une variabilité genétique d'une centaine d’individus, a
condition toutefois que les échanges entre ces populations ne soient pas contrariés
(par des infrastructures routiéres ou autres notamment) .

Or, guand on voit le maelstrdm —et en mon tour je fais dans la litote car un
autre mot un peu plus trivial serait plus adapté- que fiche une petite dizaine
d’individus, on ne voit pas comment notre societé pourrait en supporter ... cent.

Car, en réalité, si on veut sauver l'ours, il faut s'en donner les moyens :

préparer le terrain
Il faut en effet d’abord préparer le terrain, tant sur le plan humain, qu’au
_ niveau des biotopes.

Cela passe par un aménagement de certains habitats, de la fréquentation
touristiqgue, mais aussi des activités professionnelles, ce qui n’est pas une mince
affaire, et encore de celui de I'exercice de la chasse.

Il est par exemple aberrant de prétendre sauvegarder les 4 ours qui nous restent, et,
dans le méme temps, autoriser dans ces secteurs les battues de chasse a grand
renfort de chiens. Il y avait un précédent & Cannelle : Fourse Meiba également tuée
par un chasseur en état de légitime défense. |l y aura forcément une suite dans ces
« bavures » tant que les batiues seront autorisées dans ces secteurs. Et nous
devons nous attendre périodiquement a voir nos ours tomber sous les balles des
chasseurs, plus ou moins de bonne foi dans cette affaire, si i'on considére que d’eux-
mémes ils ne devraient en aucun cas organiser des battues dans les territoires a
ours, car les rencontres sont ... inévitables.

Or interdire les battues, méme uniquement sur les territoires a ours, n'est absolument
pas imaginable dans le contexte cynégétique frangais ol les pouvoirs publics
tremblent devant le lobby d'une certaine chasse.

injecter du sang nouveau

ensuite (et non avant comme on I'a fait) il convient d’injecter du sang nouveau
a hauteur minimum d’'une cinquantaine d'individus (certains scientifiques, mais pas la
majorité, pensent que ce nombre serait suffisant).

Mais arrétons la farce ou donnons nous les moyens :

A défaut, on fait au mieux semblant : on occupe les agents de I'office national
de la chasse et de la faune sauvage ONCFS (ex-gardes chasse), au détriment du
temps qu'ils pourraient consacrer a la répression du braconnage qui est quand
méme leur vraie mission. On barde nos ours d'émetteurs, au cou (mais ils les
perdent), a l'oreille (ils les perdent aussi), alors on leur ouvre le ventre et on leur met
un troisiéme émetteur (qui, lui, a dG mal a .. émettre). Bref la farce, le délire ! ! 1

Et pecus vuigum ignore quelquefois que ces gentilles bestioles commencent a
nous colter les yeux de la téte. On parle d'environ 2 milliards de ... francs, mais
quand méme, d'autant qu’on sait par expérience ce que sont les chiffres officiels. A
tel point qu'une paysanne roumaine, apprenant le chiffre démesuré du co(t de I'ours
en France, disait, avec tout son bon sens paysan, qu’elle aimerait bien devenir un
ours, elle qui créve de faim ou presque a longueur d’année.

Et alors ? Vers une conclusion :
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Alors, on va dire : l'auteur de ces lignes est contre le maintien des ours dans
nos Pyrénées. '

Non, il y est au contraire tout a fait favorable, sous réserve qu'on s’en donne
les moyens, en concertation avec les populations focales qui doivent donner leur
accord, sinon on va a 'échec assuré. Car il est trés facile d’étre pour les ours quand
on habite Paris, ou méme Perpignan, et peut-&tre moins quand on ... est sur place.

C’est un peu comme le TGV ou l'autoroute : tout le monde les veut, mais ....
personne ne les veut dans . ...son jardin.

Par contre, si on doit continuer cette farce, a faire semblant, a gaspiller
I'argent du contribuable pour une opération d’échec programmeée, parce qu'on la sait
d’avance condamnée, alors je dis qu'il vaut mieux, toute honte bue, reprendre les
ours et les renvoyer 1a ol ils étaient. Et le plus tét sera le mieux. On arrétera de
gaspiller notre argent, de faire de I'ours un élément de discorde quasi national, de
permettre a4 quelques élus de se servir de l'ours comme fond de commerce ou

comme label touristiqgue dont la seule conséguence sera la plus grande pénétration
de nos foréts avec la fin véritable de certaines autres espéces, tels les grands tétras
par exemple toujours plus dérangés, et on ne fera plus perdre leur temps aux agents
ONCFS.

A défaut, de toutes fagons, la farce s’arrétera & la mort naturelle des
spécimens existant, ou & d'autres bavures du genre cannelle ou melba, ou encore le
jour ol une de ces charmantes bestioles arrachera la téte de quelque touriste en mal
de safari ... photo.

Parce qu'avec l'ours, le risque zéro, qu'exigent aujourd’hui nos concitoyens
dans toute activité, n'existe pas, et que donc, méme si on se donne les moyens
financiers, humains pour une vraie réintroduction, il faudra aussi que dés le départ,
on admette quelque mort.d’homme de temps en temps. Sinon, la farce coltera
encore plus cher si on se lance dans une vraie opération de sauvegarde de I'ours
sans en dire et en accepter les conséquences, et .. toutes les conséquences.

Nos concitoyens sont-ils préts & payer le prix de l'ours, et tout le prix ? Si on
leur dit la vérité, je ne le pense pas.

Donc si I’ « écolo » qui est en moi est trés favorable aux ours, le bon sens qui
quelquefois m’anime un peu me laisse plus circonspect.

Quand au loup :

Par contre, sans doute, faudrait-il fiche la paix a ce pauvre Ysengrin, le loup,
quitte & payer de temps en temps la facture des dégéats et a intégrer cette donnée
auprés des éleveurs, sachant quand méme sans doute que lorsque les cheptels de
loups seront importants, il conviendra de les réguler.

Et sur ce dernier point, encore une petite chose: ce dernier «travail »
n'incombe nullement aux agents de l'office national de la chasse et de la faune
sauvage, mais aux lieutenants de ... louveterie qui, eux, sont bénévoles et ne
coltent rien au contribuable. Comme le nom lindique, ils sont 12 justement pour ¢a.
Mais, sans doute 'administration qui fes a nommés n’'a-t-elle pas confiance en ses
propres agents ? | C’est un autre probléme de dysfonctionnement administratif a ...
revoir dans une réforme totale du statut de la louveterie. Mais de la a payer des
fonctionnaires pour faire ce que des bénévoles sont chargés de faire, c'est ... ubu
roi. D’autant que ces agents ONCSF ont mieux a faire : la répression du braconnage
qui est un autre probleme auque! plus grand monde, dans ce pays, ne semble
s’intéresser.

Maurice bigorre
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Au fil de l'eau...

Tout a commencé avec une étude sur des parcours d'eau que
mavait confié le CAUE en la personne de madame Orliac
Danielle,

En dehors de laspect technique d'itinéraires, de sécurité, de
points d'intéréts rencontrés, cette étude m'a permis d'ordonner,
d'approfondir, d'explorer quelques documents liés & |'eau.

Le théme de ['eau est un theme majeur et il est frustrant pour
partager les connaissances de se livrer d l'exercice de résumer
des documents qui mériteraient une lecture compléte ; C'est donc & travers mes filtres,
mes sensibilités, mes limites que je vous livre quelques réflexions.

En tant que botanistes, nous sommes sensibilisés & la nécessité de I'eau pour les plantes.
Chaque milieu, chaque climat, chaque terroir, chaque exposition vont conditionner la vie et
sélectionner les espéces.
Ainsi certaines plantes s'adapteront a la sécheresse par la régulation de la transpiration
par des feuilles épaisses...
D'autres plantes encore s'adapteront & la chaleur par leurs cycles de vie, encore par la
lutte contre la transpiration (possibilité de perdre ses feuilles ou de ne pas en avoir,
protection des stomates sous les feuilles par une espéce de feutrine constituée de poils
ramifiés), par la morphologie de leurs feuilles nombreuses et petites, qui, avec une méme
quantité de matiére, offriront une surface plus grande, a I'image des ailettes d'un radiateur
pour céder a lair la chaleur réverbérée par le sol sur les plantes, par la possibilité de
diffuser des essences qui doivent participer a leur refroidissement (I'évaporation donne du
froid)...
Certaines plantes résisteront & un milieu salin grdce & des glandes d'excrétion du sel (au
niveau des feuilles), par le stockage & I'écart des centres physiologiques du sel dans des
organes spéciaux qui fomberont annuellement...
D'autres plantes encore s'adapteront d des milieux inondés par leur cycle de vie, par la
faculté de dormance des graines, par des germinations décalées en l'absence de lumiére,
par l'invention de modes de transports de l'air vers les racines, par leur étanchéité...
Certaines plantes braveront le froid. Ici le probléme n'est pas tant la crainte de mourir de
froid mais de soif.
L'eau est le composant principal de la matiére vivante. Avec 70% d'eau de notre masse
corporelle, on peut dire que I'eau nous habite. En fait, nous démarrons la vie d |'état de
feetus en étant constitués de 99% d'eau.
De nombreux observateurs (entre autres, 'Organisation Mondiale du Commerce,) pensent
que les prochains conflits du XXT siécle seront relatifs aux contrédles des ressources en
eau.
Si I'humanité toute entiére consommait l'eau & I'image des Nord Américains, il nous faudrait
trois Mondes.
Si I'humanité toute entiére consommait I'eau d I'image des pays européens, if nous faudrait
deux Mondes.
L'eau est en fait I'élément le pius répandu de notre planéte. Malgré cela, 2,3% d'eau est
douce et utilisable.
Depuis plus de mille ans, I'eau a été au centre des préoccupations des hommes de notre
département :

s Tantdt la canaliser pour éviter |'érosion des sols
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¢ Tantdt la drainer dans des agouilles pour permettre limplantation de 'homme et de
ses cultures ;

o Tantdt la canaliser pour profiter de sa force pour mouvoir meulins, scieries, le
souffle des forges, les turbines des centrales hydroélectriques plus récemment

» Tantdt la canaliser pour arroser les cultures

« Tantdt la stocker pour constituer des réserves, pour écréter les crues.

Les historiens se sont posés la question de savoir qui avait construit les premiers canaux
de notre département.

Les Romains, les Wisigoths, les Arabes... ?

En ce qui concerne les Romains, les ouvrages comme ['aqueduc des Arcades d Perpignan et
celui d'Ansignan semblent plus tardifs. Les Wisigoths qui gouvernérent la région du VI'®™
au VITI®™ avaient des lois codifiant la gestion de l'eau, mais on n'a aucune preuve concréte
pour leur attribuer la paternité du systéme des canaux.

Les Arabes, grands spécialistes de l'irrigation n'ont pas eu le temps d'aménager la région
car leur occupation a été assez bréve (une quarantaine d'années de présence).

En revanche, les souverains francs, Charlemagne, Louis le Pieux, et leurs descendants de la
dynastie carolingienne se souciérent de conforter leur présence en installant des
« colons » pour rétablir une vie économique dans les territoires nouvellement conquis. En
effet, aprés les périodes dévastatrices des Arabes et des Normands, on avait de
véritables déserts humains.

Les premiéres mentions datent de 863 pour Vernet les Bains, 865 pour Prades, 877 pour
Pézilla, Corneilla, Millas, Saint Félieu.

A l'origine, cette eau canalisée avait d'autres usages que l'irrigation et servait surtout de
force motrice. En régle générale, l'irrigation n'est pratiquée qu'aux environs immédiats des
moulins, presque exclusivement a partir des canaux de dérivation.

Du IX®™ aqu XI*™ sur 86 mentions, 70 font référence & des adductions d'eau en rapport
immédiat avec limplantation d'un moulin. Les terres arrosées occupent alors une superficie
relativement réduite et sont presque uniquement consacrées aux cultures mardichéres.

Au XII®™ siécle, les Templiers creusérent I'Agouille de la Mar, pour assécher I'étang de
Bages. Ainsi cette zone devint plus salubre et l'activité humaine s'y développa.

Cette eau est déversée d I'étang de Canet St Nazaire, encore de nos jours.

Egalement un autre canal fut creusé au cours du XIT*™ siécle pour drainer les marécages
des régions du Soler et de Toulouges. Ce canal n'est autre que la Basse qui traverse
Perpignan.

A ce propos, dans un ouvrage de vulgarisation que je ne citerai pas, sur la connaissance de
Perpignan, nous pouvons lire : « La Basse, cet affluent mineur, souvent autrefois coléreux
et aujourd’hui assagi, que les étrangers s'entétent d prendre pour un canal quand il n'est
que le modeste petit frére de la Tét... »

En conclusion, les étrangers ont quelquefois raison.

Quittons cef univers d'agouilles qui tissent leur toile sur tout notre département pour
revenir aux canaux.

Au Moyen Age, les seigneurs tentent de s'approprier |'eau.

A partir du XIT®*™ siecle, on assiste & une réappropriation par le pouvoir régalien, traduite
par la loi Stratae article 72 des Usatges de Barcelona qui imposérent progressivement
dans tous les pays catalans : « Les routes et les chemins publics, les eaux courantes et les
fontaines vives, les prés et les pdturages, les foréts et les garrigues et les rochers qui se
trouvent en ce pays, sont aux puissances, non pour qu'elles les dient en alleu ni pour qu'elles
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les tiennent en leur domaine, mais pour que de tout femps, ils sont & l'usage de leurs
peuples, sans contradiction ni obstacle et sans aucun service constitué, »

Cette loi n'est toujours pas abrogée et est toujours d'actualité. On ne peut qu'applaudir une
telle volonté politique.

On assiste & un essor des canaux d'irrigation au cours du XIX® siécle. La France n'est -elle
pas le colosse de I'Europe au point de vue démographique ?

On assiste également & une généralisation des murets (feixes) qui escaladent les pentes
des montagnes pour former des terrasses. On a alors besoin de chaque lopin de terre pour
nourrir la population.

Chaque canal a sa propre histoire. Chaque projet a été soumis a des autorisations des rois,
de I'Etat. Des anecdotes démontrent la difficulté d'avoir ces autorisations. En effet, les
populations bien en aval des piquages d'eau font obstacle, craignant de manquer de ce
précieux élément. Ainsi n'a-t-on pas vu des soudoiements par quelques pots de vin aupres
des personnes influentes pour obtenir de I'Empereur Napoléon III, l'autorisation de
prolonger le canal de Bohére vers la commune de Los Masos.

Un panneau d'information & proximité du canal de Canavelles nous laisse entrevoir aussi
tout un tas de péripéties pour faire aboutir un projet :

« En 1839, le curé de Canavelles sollicite du préfet la concession d'un canal d'arrosage
pour ses paroissiens.

Le canal ne sera construit qu'en 1861, aprés la création en 59 d'une association syndicale
pour obtenir gain de cause. La prise d'eau est située sur la rive gauche de la Tét, sous
Mont-Louis.

Le canal traverse les communes de Sauto et de Fontpédrouse, avant d'arriver & Canaveilles
aprés 13 Km de course. Il dessert au passage le hameau de Liar. La construction ne fut pas
toujours aisée, le canal traversant des terrains abrupts et rocailleux, le plus significatif
étant & proximité du roc de 'Aigle & 1597 m d'dltitude »

En pensant aux « quatre canals» dans le secteur de Mariailles et de Casteil, nous ne
pouvons qu'étre admiratifs devant une conception géniale. L'homme a construit des canaux
assez horizontaux pour franchir les distances et s'est servi des talwegs existants pour
franchir les dénivelés. Ainsi, l'eau amenée & un talweg est reprise plus bas pour I'amener &
un autre talweg. On compte ainsi quatre canaux distincts,

Ainsi chaque réalisation de canal a eu sa propre histoire et a nécessité de gros travaux de
terrassements et de nombreux ouvrages d'art (passerelle, pont, mur...}

L'apparition des canaux a été suivie de la naissance de nombreuses sources. N'étant pas
étanches, les canaux ont modifié toute la végétation en dessous d'eux. Du coté de
Canavelles, cela est évident.

Par la facilité de mise en ceuvre et par rationalité économique, un des dangers actuels est
la tendance a rendre étanches les canaux en cours de réparation ou de rénovation.

Un deuxiéme danger guette enfin les canaux: c'est la modification profonde de la
structure de notre société. La désertification des zones agricoles par les paysans et
I'urbanisation galopante font qu'il y a de moins en moins d'arrosants.

Cela pose des problémes financiers a I'entretien et a |a gestion des canaux.

Conscients de limportance de ce patrimoine, de tout I'équilibre qui s'est construit dans
notre nature, depuis des siécles, de limportance des canaux «non étanches» qui
alimentent de nombreuses sources et nappes phréatiques, nous apprécierons encore plus
les promenades bucoliques le long des canaux.
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- A présent, approchons les messages cachés de |'eau, livre du Docteur Masaru Emoto.
Faisons une parenthése avec I'homéopathie pour nous préparer 4 la suite de l'exposé. La
proposition de I'homéopathie est : plus élevée est la dilution, plus grande est l'efficacité.
On combat le poison par le poison. Ainsi si l'on prend pour exemple I'empoisonnement par le
plomb, les symptdmes pourront €tre atténués en buvant de I'eau contenant la quantité la
plus infime de plomb (allant de 1 pour 10 a 1 part pour 10°%) A ce niveau la substance ne
persiste plus dans I'eau ; par contre, il reste les caractéristiques de la substance et c'est
en cela que consiste le reméde. Cest l'information reproduite dans eau qui est utilisée
pour annuler l'information des symptdmes. (Voir les travaux de Samuel Hahnemann au
début du XIXiéme siécle et de Jacques Benveniste en 1988).

Ainsi I'eau aurait la capacité de reproduire et de mémoriser l'information.
Rentrons dans le vif du sujet en résumant les résultats des expériences photographiques
de cristaux d'eau gelée réalisées par Emoto. Ces expériences démontrent que la forme des
cristaux est influencée par :

Son origine : o

- une eau de robinet de Tokyo par exemple ne présente aucun cristal complet

- une eau naturelle (sources, riviéres souterraines, glaciers, accés supérieur des
rivieres) donne des cristaux complets.

*  La musique :

- une musique classique donne des cristaux délicats et élégants

- une musique du genre Heavy metal donne des cristaux déformés et décomposés

» Les mots écrits sur une feuilie de papier :

-« Merci » présente de merveilleux cristaux d'une forme hexagonale bien dessinée

- «Idiot» produit des cristaux déformés et fractionnés

- les suggestions positives, par exemple « alions, on s'y met» donnent des cristaux

bien formés

- les suggestions négatives, par exemple « fais ¢a» ne donne pratiguement aucun

cristal. Il semblerait que forcer ou donner des ordres scient étrangers aux
principes de la nature.

- Les ondes électromagnétiques : des échantillons d'eau distillée et exposés aux mots

« amour et gratitude » placés prés de télévision, d'ordinateur, de téléphone mobile
ou chauffés au four & micro-ondes ne donnent plus de beaux cristaux.

- La nature dune photographie: une photographie de dauphin donne un cristal

majestueux qui semble rayonner la guérison
La lecon & tirer de ces expériences reléve du pouvoir des mots. La vibration des mots
positifs a un effet bénéfique sur notre monde alors que celle des mots négatifs a un
pouvoir de destruction. Le cristal le plus merveilleux et le plus délicat qu'a pu observer
Emoto est le résultat d'une eau exposée aux mots « amour et gratitude ». Les cristaux de
glace sont reliés 4 la nature humaine de fagon proche et permanente: Ils renferment la clé
des mysteéres de l'univers.

Une notion sur les vibrations serait & acquérir avant d'alier plus loin.

« A I'heure actuelle, les mécanismes de la physique quantique admettent que la substance
n'est rien de plus que des vibrations. Lorsque nous divisens quelque chose en ses éléments
les plus petits, nous pénétrons chaque fois en un monde étrange dans lequel tout ce qui
existe |'est sous forme de particules et d'ondes»

« Pour quelle raison la formation des cristaux serait-elle affectée par la musique et pour
quelle raison des résultats différents seraient -ils atteints selon les mots, écrits ou parlés,
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auxquels I'eau aura été exposée ? La réponse se trouve dans le fait que tout est vibration,
L'eau si sensible aux fréquences particulieres émises d travers le monde, joue
essentiellement et de maniére efficace le rle de miroir du monde extérieur. » .
«Lorsque l'on montre a l'eau un mot écrit, elle le regoit en tant que vibration et exprime le
message en une forme spécifique (on peut considérer les lettres comme un code visuel pour
exprimer les mots). Mais alors, dans leur essence, que sont les mots? Dans I'‘Ancien
Testament, il est déclaré : « Au commencement était le verbe»Cela voudrait dire qu'avant
la création de I'Univers, déjd existait le Verbe. Mon interprétation est que c'est le verbe
qui créa '8tre humain et que '€tre humain, ensuite apprit de la nature les différents mots.
Dans les temps primitifs, lorsque les gens vivaient au sein de la nature, ils avaient besoin de
se protéger eux-mémes et étaient donc particuliérement sensibles aux fréquences et aux
sons produits par la nature afin de détecter les dangers avant que ceux ci ne puissent se
jeter sur eux. Le son du vent qui souffle, le son de l'eau qui ruisselle, celui des pas d'un
animal, se déplagant dans [l'herbe, la possibilité d'interpréter ces sons et de les
transmettre a d'autres par l'intermédiaire de la voix, étaient indispensables pour survivre.
Il semble que ces premiéres ébauches de langage étaient de simples messages comportant
une petite quantité de mots, et qu'avec ie développement de la culture et l'accumulation des
expériences, notre vocabulaire s'est étendu peu & peu. Pourquoi dlors les langues que
parlent les différents peuples sont elles si variées? Il est relativement facile de le
comprendre si l'on considére que le langage dérive des vibrations de l'environnement
naturel. Ce dernier varie en grande proportion selon la localisation, et chaque
environnement va créer des vibrations différentes. Le temps instable du climat européen
et les Tles humides de |'Asie déterminent différentes vibrations venues de la nature. »

« Selon la Bible, avant la Tour de Babel, tous les peuples parlaient la méme langue. Cest
peut étre une fagon de nous dire que, méme si les lieux et leur environnement naturel
différent, les principes fondamentaux de la nature restent identiques.»

« Il semblerait que seules les vibrations d'amour et de gratitude existent au sein de la
nature et l'observation de la nature prouve que cela est vrai. »

« Maintenant, quel éclaircissement nous apporte le fait de considérer les fréquences
comme des sons ? L'aspect essentiel que cela nous révéle est celui de résonance. Les sons
de méme fréquence résonnent ensemble »,

« On dit que les semblables s'attirent et il semblerait donc que les vibrations s'attirent et
interagissent les unes avec les aufres ».

La glace flotte sur I'eau. Cette évidence est en réalité une caractéristique mystérieuse de
I'eau. La masse volumique de l'eau est la plus lourde & 4 degrés. Quand d'autres substances
passent de |'état liquide a I'état solide, la substance devient plus lourde. La glace non. En
imaginant que la glace soit plus lourde que I'equ, elle tomberait au fond et ainsi toute la
hauteur d'eau gélerait au fur et d mesure. La vie y serait alors impossible. Par contre, l'eau
& 4 degrés reste au fond et permet d la faune et a la flore de continuer & vivre,

Une autre caractéristique de I'eau est son pouvoir de dissoudre les autres substances et de
les transporter.

Une autre théorie sur l'origine de l'eau : « Les savants ne sont pas tous d'accord avec les

théories officielles sur l'origine de I'eau et certains d'entre eux proposént des alternatives
radicalement différentes. L'un d'entre eux est Louis Franck, de l'université de I' Towa, qui

22



avanga I'hypothése suivante : l'eau serait arrivée sur cette planéte sous forme de masses
de glace venues de I'espace. Le professeur Franck

commenca sa recherche lorsqu'il eut la surprise de découvrir I'existence de points noirs
révélés par les satellites; il en arriva d la conclusion que ces points noirs étaient des
petites cometes qui tombaient sur la Terre.

Or, ces mini cométes sont en réalité des boules d'eau et de glace pesant des centaines de
tonnes ou davantage, et tombant dans I'atmosphére terrestre au rythme d'une vingtaine
par minute {dix millions par an). La théorie expose que ces boules de glace ont bombardé la
Terre, créant les mers ef les océans et que ce phénoméne continue de nos jours. Comme la
pesanteur de la terre attire ces cometes de glace dans 'atmosphére, celles ci s'évaporent
sous la chaleur du soleil et se transforment en gaz. En tombant de I'espace, suivant une
trajectoire de cinquante cinq kilométres, ces particules de gaz se mélangent & l'air dans
I'atmosphére et sont propulsées sur la terre, fombant sous forme de pluies ou de chutes de
neige.

Il y a quelques années, la N.A.S5.A et |'Université d’'Hawal annoncérent que la théorie de
Franck avait des chances d'étre crédible, déclaration qui fut largement médiatisée.... « Par
ailleurs, en suivant cette théorie selon laquelle F'eau est extra-terrestre, il devient
davantage possible pour nous de comprendre ses nombreuses propriétés inhabituelles (la
glace flotte, ie pouvoir de dissolution de i'eau ». »Quelles informations I'eau originelle
apporte-t-elle en elle en quittant I'espace pour tomber sur terre ? Nous serions en mesure
de présumer qu'elle transportait le programme nécessaire au développement de la vie ».

« Au cours du processus de la chute des pluies sur la Terre, de son infiltration dans le sous
-sol, puis de sa ré émergence, l'eau obtient de tous les minéraux qu'elle cétoie des
informations diverses et accumule de la sagesse ».

Développons encore la compréhension sur les vibrations par la lecture des expériences et
de la théorie du Docteur Scheldrahe sur la résonance morphique.

« Cette expérience nous montre que, lorsque quelqu'un prend conscience de quelque chose,
les autres aussi ont tendance & en prendre conscience.

Cétait I'effet du champ morphique qui avait entrainé cette remarquable augmentation de
réponses correctes». « Ce qui est impo